MuHucTepcTBO 3apaBooxpaneHust PocToBckoii odnactu
lNocynapcrBenHoe Oro/KeTHOE yupexaeHue PocToBckoii obmactn
«CTaHuus nepeiuBaHusi KPOBUY

HNudopmanmonHoe micbMo

KIMHUYECKOE UCIIOJIb3OBAHUE KPUOIIPELIUIIUTATA

Kpuonpenunurar — KOMIOHEHT JOHOPCKOM KPOBH YEJIOBEKA, [IOJIy4aeMblil IPU OTTaWBAHUM CBEXKE3aAMOPO-
KEHHOH TuT1a3Mbl U coneprkammid paktopsl cBepteiBanus VIII, FXIII, dakTop Bunnebpanaa, pudponexkTun
1 ¢pubpUHOTEH.

Kpuonpenunurar noiay4arT npu pa3MOpaKMBaHUH CBEKE3aMOPOKEHHOM TIa3MBbI TIPU TeMIIepaType oT 1
70 6 °C, 94TO IPUBOJUT K MPEIMITATAIIIN KPUOIIPOTEUHOB, coaeprkammx (haktopsl cBepThiBanus VIII, FXIII,
¢dakrop BunneOpannma, ¢uOpoHekTuH u (QUOpUHOTEH, €€ TMOCIeAYIOUEM [eHTPUPYTHPOBAHUH,
pecyCreHANPOBaHUH OCAXIEHHBIX OEJIKOB B HEOOIBIIOM 00BEME TUIa3MbI U MOBTOPHOM 3aMOPa’KUBAHHH.
Kpuonperunurar xpansaTt npu Temmeparype He Bbime -25 °C B TeueHue 36 mecsueB. [lokazaHust k
NEepeIMBaHUI0 KpUoNpenunurara: remopuinus A, Oone3np Bumnebpanma, neduuut dakxropa XIII,
BpPOXKICHHAS apUOPUHOTCHEMHSI M THIIOGUOPUHOTESHEMHUS, TPUOOPETCHHAs TUITOPUOPUHOTCHEMHS. DTH
MOKa3aHWs MOTYT BO3HUKHYTh B aKyIIEPCTBE, HEOHATOJOTHH, KapIUOXUPYPTHH, HEHPOXHPYPTHUH,
reMaTOJIOTHH, OPTOIEANUU, OOINEeH XHPYPTrUH, INPH TPAHCIUIAHTAIMH TI€YCHH, JIUCCEMHHHUPOBAHHOM
BHYTPHCOCYAUCTOM CBEPTHIBAHHH.

MeTtonoJiorusi pa3padoTku KJIMHHYECKUX PeKOMeHIauui
Memoowt, ucnonv3osannsie ona coopa/omoopa OoKkazamenbcme:
*  MOWCK IyOJUKaIUi B CIICIIMATU3UPOBAHHBIX MEPHUOINICCKUX MEUATHBIX U3IAaHHUSIX C UMIIAKT-(PaKTOPOM
6ounee 0,3;
*  moWCK mybOnuKanuii B 3neKTpoHHbIX 6azax manHsix EMBASE, PUBMED u MEDLINE, nyGnukarym,
Bomremux B KOKpaHOBCKYH OHMOJIMOTEKY, C HCIOJIb30BAaHHUEM KIIFOUEBBIX CJIOB «KPHUOMPEIUITUTATY,
«HCCIIeIOBAHUS, «PAHIOMU3NPOBAHHBIC», «PEKOMEHIAINIY, a TAK)KE HA OTBITE YIaCTHUKOB.
Memoowi, ucnonvzosanmsie 011 AHAAU3A OOKA3AMENLCMNE:
*  0030pbI OIYOJIMKOBAHHBIX METAaHAIM30B;
*  cUCTeMaTH4YeCKHe 0030pbI ¢ TAOIUIIAMU JI0KA3aTEIbCTB.
Memoobt, ucnonv3osannvle 01 OnPedeeHUA Ka4ecmea u CUibl 00OKA3amenbCcme:
*  KOHCEHCYC IKCIIEPTOB;
*  OIICHKA 3HAYMMOCTH JIOKA3aTeIIbCTB B COOTBETCTBUH C PEUTHHTOBOM CXEMOH J0Ka3aTeIbCTB.

OO0mas XapaKTepuCcTHKA KPHONPELMITUTATA
Kpuonpeuunurar pazpaboran nokropom Judith Pool, kotopas B 1965 r. o6Hapyxuiia, 4To Ipu MeJICHHOM
OTTaWBaHUHU 3aMOPOKEHHOW TUIa3MBI MOJTYYAETCS «TIIO0YIMHOBBIA MPEIUTTUTATY, COACPKAMUN (HaKTOPHI
cBepThiBaHUS. OTHOCUTENBHO HHU3Kasi CTOMMOCTh MOJYYEHHOIO MPOJAYKTa M MPOCTOTa MOJYyYSHHS
CIocoOCTBOBAJIM €r0 LIMPOKOMY PaCIpOCTPAHEHUIO AJis ieueHust remopuiuu A u 6one3nu Bunnebpanza.

B 1997-2004 rr. KoMM4eCcTBO BBIMYIIEHHBIX €KErOHO SIUHUI] KpUOTIPEIUIINTaTa Kosiebanock oT 263 897
(82000 T1.) 10 297 890 (B 2002 1.) (1,8 equnuibl Ha 1000 HaceneHus), 3aTeM B Te€UEHHUE 8 MOCIIETYIOIIUX JEeT
KOJIMYECTBO BBITTYIICHHBIX €KErOHO €AMHNIl KPUOTIPEIMITUTATA COKPAIIAIOCh, JOCTUTHYB HCTOPHUECKOTO
muaumMyma B 2012 1. -23 663 emununst (0,16 enuaunsr Ha 1000 HacenmeHus). MOXHO BBIACTUTH IBE
OCHOBHBIE TMpPHUYMHBI CHIDKEHUS BBIMMYyCKa U NOTpeOieHus Kpuonpeuunurara: B 1991-2009 rr.
KpuonperunuraT B Poccnn kitaccuduuupoBaiu Kak JeKapcTBEHHOE CPEICTBO, I IPOU3BOACTBA KOTOPOTO
TpeboBanack cooTBeTCTBYOMmAs tuieH3us; ¢ 2005 1. Bce 60mpHBIE TeModmeit B Poccuiickoit denepanun
o0ecrievyeHbl KOHIEHTpaTaMu (paKTOPOB CBEPTHIBAHUS KPOBH.

B nacrosiiee Bpemst KpHONPEIUIUTAT - KOMIIOHEHT JJOHOPCKOW KPOBH UEJIOBEKA, COACPKALIIHA (PPAKIINIO
KpUOTJIOOYJIMHOB IUIa3Mbl, MOJTy4aeMbId MPU OTTaHMBaHUM CBexke3aMopokeHHo miasmbl (C3II), uro



MPUBOMT K IPEIUITUTAIIMNA KPUOPOTEHHOB, coaepxanux daxrtop ceepreiBanus VIII (FVIII), pakrop XIII
(FXI), ¢akrop Bwmneopanga (FW), ¢ubporektvH u  (GHUOpUHOrCH, KOTOPbIC IOJBEPraroT
HEHTPU(DYTUPOBAHUIO M PECYCHEeHIHPYIOT B HeOoibmoM oObeme 1wia3mbl. Kaknas enuHuna
kpuonperunurara cogepxur He menee 70 ME FVIII u npumepno 75-100 EJI FW. Cuutaercs, uro
KPHOMPELUITUTAT COAEPKUT OOJIBIIOE KOIMYECTBO (PUOpHUHOTeHa, HA CaMOM JIeJie B HEM OCTaeTCs JIUIIb 32
% ot ¢gubpunorena, opiBiiero B C3II, oqHaKo MOCKOJIBKY KPUOMPEIUIHUTAT PECyCIEeHIUPYIOT B MajioM
o0BbeMe IJ1a3Mbl, KOHIEHTpaIus GUOPUHOTeHa B HEM 3HAYUTEIHHO BhIIIE, YEM B IJIa3Me, Bapbupys oT 3 110
32 r/m.

3aMopakMBaHHWE W OTTAaMBaHUE IUIa3Mbl T€HEPUPYET MpollecCc OO0pa30BaHMS MHUKpPOUYACTHUI] MeMOpaH
TPOMOOIIMTOB, KOTOPBIX B KpHompenumurare B 265 pa3 Ooiblue, 4YeM B Iula3Me. DTH MHUKPOYACTHUIIBI
COJZIEpKaT TIMKOMPOTEHHBI, KOTOPBhIC B3aMMOACHCTBYIOT ¢ (pHOpHHOTEHOM, TpoMOOmHUTaMH, (GaKTOpoOM
BunneGpanna u npyrumu 6eskamu, yCUIuBasi TeMOCTaTUYECKOE AeCTBUE KPUOIIPEIUITUTATA.

XpaHeHUe M TPAHCIIOPTHPOBKA

CraOuiabHOCTh KPHUONpELMIINTaTa 3aBUCUT OT YCJIOBHUH XpaHEHHs, B TOM 4YHCJIE€ OT BO3MOXKHOU
TeMIIepaTypbl XpaHEHHs. XPaHEHHE KPUOIPELMIINTAaTa OCYLIECTBIACTCS B MEAUIMHCKOM XOJOIMIBHOM
000pyA0OBaHUHM, IIPEAHA3HAYEHHOM I XpaHEHUS] KOMIIOHEHTOB JIOHOPCKOM KPOBH, IIPU TeMIIEpaType He
BhImie -25 °C B Teuenue 36 mecsieB (BKIItoYasi CPOK TOAHOCTH KapanTuHu3upoBanHoi C3I1, u3 xoTopoit
3aroTOBJIEH KpuonpenunuraT). IIpy TpaHCIOPTHPOBKE HEOOXOAMMO NOAJEPKUBATH TEMIIEpaTypy,
NpUOIMKEHHYIO K TeMIIepaType XpaHeHus, Ho He Bbie -18 °C. Heo6xo1umo Hamuuue cpesicTB U3MEpEHUs
TeMIepaTypbl NpU XPaHEHUM, a TAKXKe NPU TPAHCIIOPTUPOBKE, €CIU ee BpeMs Ipebimaer 30 MHHYT.
MenuuuHcKas opraHu3anys, MoJydaromias KpHONPELUIUTAT, J0JDKHA YIOCTOBEPUTHCS, YTO KOHTEHHEPHI
OCTaBaJIUCh 3aMOPO’KEHHBIMH B TEUEHHE BCETO BPEMEHU TPAHCIIOPTHUPOBKH.

Pa3MoOpoKeHHBIN KPUOMPELIMITUTAT MOXKET XPAHUTHCS IIPU KOMHATHOH TemIepaType He Ooiee 4 .

MapkupoBka

MapkupoBKa JI0JIKHa COOTBETCTBOBATh TPEOOBAHUSAM HOPMATHUBHOM TOKYMCHTAIHH.

Ha sTHKeTKe Mo/bKHA MPUCYTCTBOBATH CIIEAYIOINAs HH(pOpMAIus:
1) HauMeHOBaHWE OPTraHU3AIMHU-TIPOM3BOIUTEIS;
2) yHUKaIbHBIA WICHTH()UKALUOHHBIA HOMEP KOMIIOHEHTA, COCTOSIIMHA W3 HOMEpa NOHAIMH U
JIOTIOJTHUTEIBHOTO KOJIa JIIsl KOHKPETHOTO KOMITOHCHTA,;
3) HoMep JoHOpa
4) HaMMEHOBaHHE KOMIIOHEHTA KPOBH;
5) rpymma kposwu 1o cucreme ABO;
6) nmara jmoHaIMy;
7) nara OKOHYaHWs CPOKa FOJHOCTH;
8) HaMMeHOBaHME aHTUKOATYJISIHTA;
9) nonomHuUTE BHAS HHOPMALIUS O KOMIIOHEHTE (Ka- PAHTHHU3AIMS, TATOTCHPETYKIIHUS);
10) oObem 1 Macca KOMIIOHEHTa,
11) ycioBusi XpaHEHHs U TPAHCTIOPTHPOBKH.

ObecneueHue KayecTBa
Kpuonpenunurar monyyaroT M3 KapaHTUHU3MPOBaHHOW win maroreHpeayiupoBanHod C3I1. Onna
eMHNIIA KPUOIIPEIMITATaTa HECEeT B ce0e TaKOW K€ PHUCK Tepenadr BUPYCHOW WHGEKINH, KaK W OJHa
€IMHUIIA TUIa3Mbl. PerunuenTy, Kak mpaBuilo, NepesnBaeTCs MHOKECTBO €AMHHUI] KPHOIPEIUITUTATA, YTO
YBEIUYMBAET PUCK HHPHUIHpoBaHus. OOpaboTKa METUIICHOBBIM CUHUM B COYETAHHUH C YIIbTPa()UOIECTOBBIM
00JydeHreM MPUBOIUT K YMEHBIICHUIO KOJTMYecTBa GUOPHUHOTEHA B KpHoTpelu- nutaTe Ha 18-41 %.
Mepsbl Ipe0CTOPOKHOCTH

Pa3MopakuBaHue KOMITOHEHTOB JOHOPCKOW KPOBU TPOM3BOJUTCS C HCIIOJIB30BAaHHEM CIEIHATBHO
NPEJHA3HAYCHHBIX MEAMIIMHCKUX W31, 00ECIIeYMBAIONMX KOHTPOJb TEMIEPATypHOTO PpEeXHMa, C
peructpaimei napaMeTpoB TEMIIEPATYPHOTO PeKUMa IO KaXKI0W eTUHHIIE KOMIIOHEHTa JOHOPCKOH KPOBH B



MEIHUIMHCKON JOoKyMeHTanuu. KoHTelHep ¢ KpHUOMPENUITUTATOM CleayeT pazmopaxkuBath npu +37 °C
cpasy ke IocJie U3BJIeUeHHs U3 yciuoBui xpaneHus. CoO0eHNe yCI0BUH pa3MOpaKUBaHUS 00eCTIeUnBaeT
pacTBopeHue npeuunurara. Kpuonpeuunurar Heiab3s 3aMOpaXXUBaTh MOBTOPHO.

HNmmyHoremMartoJiorusi nepeJiiBaHusi KpMonpenunurara

Jns  uCKiIIOYeHHWs pUCKa TeMOJN3a, OOYCIIOBIEHHOTO HECOBMECTUMOCThIO Mo cucteme ABO,
pEKOMEHIyeTCs MepenBaTh B Ka4yecTBe MepPBOM JTMHUM UACHTUYHBIN 1o cucteme ABO kpuonpernunurar. B
SKCTPEHHBIX CIIydasX IO YXU3HEHHBIM IOKA3aHMSM JOIyCTUMO IEpeluBaHue HeuaeHTHdHoro no ABO
KpUOTIpEIUNNTaTa, T. €. 0e3 yueTa rpymnmsl kpoBu no cucreme ABQ. Puck ammonmMmyHu3anuu no cucreme
pesyc mpu nepenuBanuu RhD monoxurensrHoro kpuomnpenunurata RhD oTpunaTebHOMY peLUNUEHTY
HE3HAYUTEJIeH, MIOATOMY NPU NEePEIUBaHUM KPUOIPELUIIUTATa COBMECTUMOCTD I0HOpPA M PELUINEHTA 110
pe3yc-TIpUHAIEKHOCTU U aHTUreHam sputpouutoB C, C, E, e, K He yuuThiBaeTcs.
IlepenuBanue KPUONPEUIUTATA

Pa3MOpOXKEHHBI KPHUONIPEIMITUTAT JOJDKEH OBITh HCHONBb30BaH HememieHHo. Ecim HeoOxommmo
OTJIOKUTH TPAHC(PY3HUIO, TO KPHONPELUITUTAT MOKET XPaHUTHCS MPU KOMHATHOM TemrepaType He 6onee 4 4.
[Tpu mepenuBaHMM KPUONPEIMITUTAaTa OMOJOrHYecKas Mpo0a MOKET HE BBIMOJHATHCS B CBS3H C MalbIM
00bEMOM KOMIIOHEHTA.

He01aronpusiTHble peakuMy M 0CJI0KHEHHS N0cJ1e NepeJMBAHUS KPHONPeHITNTATA

Hanbonee duacTeiMM HEONArONpPUSATHBIMH  PEAKIMSIMHU W OCIOXHEHUSIMH TIpH  TpaHC]y3uu
KPUOIPELUIUTATA SABJISIOTCS CIEAYIOIINE!

* Heremonuruueckue TtpaHcdysuonnsle peakuun. Kpuompenunuratr mo cpaBHenuto ¢ C3I1 umeer
MEHBIIUI PUCK aIepruyeckuX W (HeOpUNIBbHBIX peakUuil, XOTsS BO3MOXXHBI M HETEMOJUTHYECKUE
TpaHC(Y3MOHHBIE Peaknu (03HOO, IMXOpaKa U KpaluBHUIA).

* Tpanchy3noHHO 00YCIIOBIEHHOE OCTpoe moBpeskacHuUe erkux (transfusion related acute lung injury —
TRALI) onucano nocne tpancdysuit kpuonpeuunurara, puck TRALI onenen kak 1 Ha 317 000 eaunun
KPHOIPELUIUTATA.

* TosBnenne wunruburopa FVIII BesBistor y 10-17 % OonbHBIX TremModuianel mocie Je4eHUs
KPHOIPEILUITUTATOM.

* OOpa3oBaHue aHTHTEN K (PUOPHUHOTEHY BO3MOXKHO IPU JIEUCHUH BPOXKAECHHON ahuOPMHOTEHEMHH U
rUnOGUOPUHOTEHEMUN KPHUOTIPEIMITUTATOM. JTH aHTUTeNa HE HeHTpanu3yloT (UOPUHOTEH, HO
YKOpauuBalOT MEPHO/ MOTYXKHU3HU BBOAUMOTro (PUOPHMHOTEHA, BCIEACTBUE Uero TpeOyeTcs: HelpepbIBHOE
BBE/ICHUE MPETapaToB U KOMIIOHEHTOB, COJepKalnx (GUOpHUHOTEH.

» Ilepenaua Bupycos (rematut, BUY u T. 1.) BO3MOKHa, HECMOTPs Ha TIATEIBHOCTh OTOOpA JOHOPOB U
HPOBOJMMBIE UCCIICTOBAHHUS.

» Cerncuc Kak pe3ynbTaT HElIPeJHAMEPEHHON OaKTepUaabHON KOHTAMUHALUH.

* T'emonmu3 »putponmToB perunueHTa. Peako remMoin3 BO3HUKAET BCIEACTBHE BBICOKOTO THTpPA
QIJIOATTIIIOTHHUHOB Y IOHODA.

» Ilepenaua 1pyrux naToreHoB, KOTOPbIE HE UCCIIEAYIOTCS UM €I11€ HE U3BECTHBI.

Hcnonb3oBanne KPUONMPENMIIUTATA B PA3JIMYHBIX KIHHUYECKUX CUTYalUAX
[TokazaHUSAMU K TIEPETUBAHUIO KPHOTIPEIIUTUTATA MOTYT OBITh:

- remouius A;

- Oone3np BuieOpanna;

- nepurut FXIII;

- BpOXkKAeHHas TunopudpuHoreHeMus/ahpuOpuHOreHEMHS;

- MpuoOpeTeHHas! TUTOPUOPUHOTCHEMHS.



Knunuueckoe ucnonvsosanue kpuonpeyunumama npu cemogpunuu A

B ocHOBe nedeHuss OOJNBHBIX HEOCIOKHEHHOW (opMoil Temobwimmu A JEKHAT crenupuaeckas
3aMmecTuTeNnbHas Tepanusi konneHtparamu FVII (yposenv ookazamenvnocmu I, cmenenv naoesxcnocmu
pexomendayuu A).

Hcronp3oBaHHe KPHOMPEHUIATATA BO3MOXKHO B HCKIIOYHTENBHBIX CIIydasX W HE JOJDKHO SIBIISTHCS
MOCTOSIHHOM TMPaKTHKOU (yposens dokazamenvrocmu \V, cmenens naoescrnocmu pexomenoayuu C).

KonuuecTBo enuHUI KpHONpELUNUTATa A JIeUeHHs OONbHBIX reMopuineil A pacCUMTHIBAeTCs IO

dbopmye:
Konuuectso enunnun kpuonpeuunurara = OLIT X A FVII: C «p8

100
rae OUIT — o6bem nupkymupytomeit miasmsl, Mit, 4 FVII:C - Ha ckonbko % Hag0 MOBBICUTH TIA3MEHHYIO

aktuBHocTh FVIII: C

Bpemsi monyxuszau FVIII konebnercst or 8 nmo 12 4, cremoBaTelbHO, HEOOXOAMMBI TMOBTOPHBIE
TpaHchy3uHM  KpHONpEUUNUTaTa Juid  [OAJEp)KaHUS — TepameBTudeckoro  s¢pdekra  (yposens
ookazamenvrocmu IV, cmenenv nadescnocmu pexomenoayuu C).

Otget Ha BBenenue kpuonpenumnutara mo FVIII: C moxeT ObITh BaprnaOeaIbHBIM.

VY 10—17 % 60nbHBIX TeMOUIHEH A MOCie JIeYSHUS] KPHONPEIUITUTATOM BhIpaOaTHIBACTCS HHTUOUTOP
FVIIlI 1 moxer orcyrcTBOBaTh npupoct miaasmMeHHoi aktusHoctu FVIII. Iloromy Heo6xonumo u3mepsTh
wia3MeHHyo aktuBHOCTh FVIII mocne newenns. O moBwimennn aktuBHOCTH FVIII BhImie 30—50 %
CBUJIETEIBCTBYET YKOPOUCHHE aKTUBUPOBAHHOTO YaCTUYHOTO TPOMOOTIIAaCTUHOBOTO BpeMenu (AUTB).

Pexomenoauuu

- Jlns  neyenus  OonmpHBIX remopuiameln A PEKOMEHIYeTCsl  UCIOJIb30BaTh  OYHIICHHBIE,
BHUPYCHHAKTUBHUPOBAHHBIC, MJIA3MAaTHYECKHUE WM PEKOMOWHAHTHBIE KOHIICHTPATHl (DAKTOPOB CBEPTHIBAHUS
(yposeHnv dokazamenvrocmu I, cmenens HadexcHocmu pekomeHoayuu A).

- Ucnonb3oBanne KpUONpEUUNUTaTa Ui JIedeHUs OONbHBIX TreMopmineii A BO3MOXHO B
UCKIJTIOUUTEIIBHBIX CIIy4asiX U HE JOJDKHO SBJISTHCS MOCTOSTHHOM MPAKTUKOM (yposens ookazamenvrnocmu IV,
cmenens HadedcHocmu pexomenoayuu b).

Knunuuecxoe ucnonvzosanue kpuonpeyunumama npu 6one3nu Bunnebpanoa

s mpoBeieHrsT 3aMEeCTUTENBHON Tepanuu MpH JiedeHun Oone3Hn BuiuieOpannga mpemnaparom BbIOOpa
SIBJISIIOTCSL BUPYCHHAKTHBHPOBaHHbIe KOoHIeHTpaThl FW/FVIII. Kpuomnpenunurar sBiaseTcs MpernapatoMm
BTOPO¥ JIMHWH, OH BBOAUTCS MpH OoJie3nn BuneOpania Tobko O0IBHBIM, Y KOTOPBIX HE TIOJTYYEeH OTBET Ha
JIECMOTIPECCHH, WM TPH OTCYTCTBHH KOHICHTpatoB (akropos, coxepxamux FW/FVIII. Tlpu Gonesnu
Bunnebpanna B3pocisiM BBOIAT 10- 12 equHuI Kpuonpeuunurara Kaxasie 12 v, gersm - 1 eauHuia Ha
KaXJIble 6 KT MacChl Tena (yposens dokazamenvrhocmu IV, cmenens nadescnocmu pexomenoayuu C).

Pexomenoayuu

- Ana neyenust OonbHBIX Oosie3HbI0 BuineOpanna peKOMEHIyeTcsi MCIOJIb30BATh OYHUIIECHHBIE,
BUPYCHHAKTUBUPOBAHHBIC,  IUIA3MAaTHYECKHE  KOHIIGHTPATHl  (DAaKTOPOB  CBEPTHIBAHUSA  (VPOBEHD
ookazamenvHocmu I, cmenens nadedxcnocmu pekomenoayuu A).

- Mcnonb3oBanue KpronpeuunuTara i jgeueHus 0ose3nu Buiedpanaa BO3MOKHO B HCKITFOUUTENBHBIX
CITy4asix ¥ HE JOJKHO SIBJIATHCS MOCTOSHHOW MPAKTUKOU
(yposenwv doxazamenvrocmu IV, cmenenv naoesxicrnocmu pexomenoayuu b).
Knunuuecxoe ucnonvzosanue kpuonpeyunumama npu oegpuyume FXII

Koarynsammonnstit FXIII cocTouT U3 yeTsipex MOIUMENTHAHBIX Ienel - AByX A-lienel u nByx B-memneii.
B-nenu cunTe3upyrorcs B neueHu, A-1ienu — B neyeHu u koctHoMm mMosre. FXII xpanurces B Tpombonurax,
MeTraKapHoINTax, KIIETKaX MAaTKH, TUTAIICHTHI, IPOCTAaThl. AKTHBams 1iazmeHHoi ¢popmer FXII mpoTekaer
B 2 odrama. BHauwane mon neiictBuemM TpoMOmHa wim FXa mpoucxomgut pacmieruieHue A-Tienei ¢
OCBOOOKICHHEM MENTHa aKTUBALIMK, 3aT€M TeTpaMep paciaaeTcsi ¢ 00pa30BaHUEM aKTHUBHOTO (pepMeHTa,
cocrosimero w3 A-meneid. [log neiictBuem FXIlla mpoucxoauT cHmMBaHWE CMEXHBIX MOJIEKYIT
(uOpUH-MOHOMEPOB B MOJMMEpE, CTAOUIN3Upys ceTh pudbpuna. Takue nabopatopHsie TecThl, kak AUTB,



MPOTPOMOMHOBOE BpeMs, MEKAyHapOAHOE HopManu3oBaHHOe oTHomeHue (MHO), He BBIABIAIOT neuuT
FXI1I. Jedbumur FXII MoxeT oTpa3uThes Ha pe3yIbTaTax BUCKOAIACTUYHBIX TECTOB B BHJIE YMECHBIICHUS
MaKCUMaJbHONH aMIUTyasl Ha TpomOoanacrorpamme (TOI) wiM mMakcuMallbHOM TUIOTHOCTH CTyCTKa
(maximum clot firmness - MCF) Ha TpoM0oO31acTOMETpe MPH POTALMOHHON TPOMOOAIACTOMETPHU
(POTOM). Onmnako mis nmoarBepkaenus aedumura FXII HEoOX0AMMO €ro KOIMYeCTBEHHOE H3MEPCHUE.
Pedepencupie 3nHauenus mnasmeHHoi aktuBHocth FXII  cocraBmsror 70-140 %. Tenmenuus x
KPOBOTOYHBOCTH IMOSIBJISIETCS IIPH YMEHBILEHUH €ro akTUBHOCTH HUXKeE 30 %.

Bpoxnennsiit nedpunut FXIII - penkoe renernueckoe 3a00yieBaHne, BCTpeUaeTcs ¢ 4acToTol 1 ciaydvaii Ha
2-3 miH HaceneHus. KIMHMYECKH NPOSBISETCS MOIKOXKHBIMU Temaromamu (57 %), OTCPOYEHHBIMHU
KPOBOTE€YEHHUSIMH M3 IIYIIOBHHBI y HOBOPOXAEHHBIX (56 %), MeMbllieuHbIMU rematomamu (49 %),
KpoBoTeueHHssMH 1iociie oneparuii (40 %), BHyTpuMo3roBeiMu remaromamu (34 %), BBICOKUM PHUCKOM
croHTaHHbIX abopToB. IIpuobperennsiii nepuumr FXIII koppenupyet ¢ runopuOpruHOreHeMuen 1 MOKET
BO3HUKHYTH ITPH KPOBOTEUCHHUSX B AKYIIEPCTBE, TPAaBME, KApAUOXUPYPIUU, OPTOTICTUH U T. JI.

I'emocra3 nocturaercst npu miasmeHHoi aktuBHoctu FXIII Bcero 2-3 %. Ilo cpaBHeHuto ¢ apyrumu
¢dakropamu cepteiBanus FXIII mmeer Gonbmoi nepuon momyxusuu (9-10 mueit). [Ipu BpoxaeHHOM
nepurure FXII BBOmAT 1 emuHUMIly KpHONpEHMIIMTATa Ha KaXIble 5 KI' Macchl Tejia OOJIBHOTO, YTO
obecneunBaeT asMeHHyto akTuBHOCTh 10 en/kr FXIII. PacueT konnyecTBa eAMHUL KPHOIIPELUITATATA JUIS
nevenus aedurmra FXI npoBoautcs mo hopmyoe:

KonmuecTtBo enqunni kpuonperunurara = 0,2 x macca tena (Kr).

[Tockonbky nepuoa nomyxusau FXII 6onpmoit, Tpanchys3un kpuomnpenunurata noBTOpsOT yepes 3-6
Henelb (yposenv 0okazamenvhocmu IV, cmenens nadexcrnocmu pexomenoayuu C).

Pexomenoauuu

- nst neyenuss GonbHbIX C aepururom FXII mMoxer ObITh MCHOIB30BAH KPUOIPELUIMUTAT (YPOGeEHD
ookazamenvrocmu IV, cmenenv nadescnocmu pexomenoayuu C).

- nst neuenus OonpHBIX ¢ aeduiurom FXII Tpancdys3um kpuompenumurara MoBTOPSIOT uepe3 3-6
Heneqb (yposenv 0okazamenvhocmu IV, cmenens nadexcrnocmu pexomenoayuu C).

Knunuueckoe ucnonvzosanue kpuonpeyunumama npu Kpogomeuenuu, 00ycio81eHHOM
mpomoborumuieckol mepanueti

[Ipu pa3BuUTHH reMOpPParu4eckoro CHHAPOMa, 0O0YCIOBICHHOTO TPOMOOIUTHYECKOH Tepanueil U pa3BuB-
nieicst BeiencTBUe Hee runopuOpuHoreHemun <l 1/, HEOOXOOMMO IMPEKPATHTh BBEIEHHE TKAaHEBOTO
aKTUBaTOpa IUIa3MUHOTEHa, TmepenuTh 10 eauHuIl KpHompeuumnurara (yposeHv Ookazamenvhocmu IV,
cmenenb HaoedxcHocmu pexomernoayuu C).

Knunuuecxoe ucnonvzosanue kpuonpeyunumama npu cencuce

JIy1st GOJIBHBIX CETICUCOM XapaKTEPHO IMOBBIIICHUE MIA3MEHHOM KOHIICHTpaIK (UOpUHOTeHa Kak Oelka
octpoit ¢asbl. 'mnodubpuHOreHemusi mpu cercuce mMeHee 1,5 r/n pa3BuBaeTcs OOBIYHO BCIEICTBHE
JIMCCEMHHUPOBAHHOTO BHyTprcocyauctoro ceepthiBanus ([IBC) B 3,5 % ciaydaeB 1 MOKET OBITh IPUIHHOMN
BO3HUKHOBEHHSI T€MOpPpPAru4eckoro cuuapomMa. I[lomuMo QuOpHUHOTeHa, TPU CEICUCE OTMEYaeTCs
YMCHBIIICHUE KOHIICHTpaIMK GUOPOHEKTHHA I11a3Mbl. DUOPOHEKTUH SBJISCTCS OCHOBHBIM OTICOHHHOM JIJIS
MakpodaroB. B paHHUX HEKOHTPOJIUPYEMBIX HCCICIOBAHUSAX TPAaHCPY3Us  KPUOMPCIMITUTATA,
HCTIOJIb3yeMas ISl BOCTIOJHEHMs ((UOPOHEKTHHA Y OOJIBHBIX C CETICUCOM, YJydlliajia Y HUX (YHKIIUH ITOYEK
U JIETKHUX, TeMOJUHAMUKY. OJJHAKO MOCIICAYIOIINE KOHTPOJIMPYEMbIC UCCIICAOBAHHS HE MOITBEPIMIN STH
MOJIOXKHUTEbHBIC 3PPEKThI KPUOMPEIIUITUTATA, TIO3TOMY TPAHCHY3HH KPUOTPEIMITUTATA HE TIOKA3aHbI JIsI
BOCTIOJIHEHHS COJIePKaHUsI PUOPOHEKTHHA IIJIa3Mbl TP CETICHCE.

Pexomenoayuu

-V OOJBHBIX CENCUCOM TpPaHCHY3MH KPHUOIPCIMITUTATA MOKA3aHbI MPH PAa3BUTHH T'e€MOPPArHueCKOro
CHHIPOMAa W YMCHBIICHUS IUIa3MEHHOW KOHIEHTpalmu ¢uoOpuHoreHa MeHee 1,5 1/m  (yposems
ookazamenvrocmu VI, cmenens nadexcrnocmu pexomenoayuu C).

Y OONBHBIX CENCUCOM TpaHC(hY3UU KPHONPELUIUTaTa HE TOKa3aHbl JUIS BOCIIOJIHEHHUS COJCPIKaHUS

(bHOPOHEKTHHA T1a3MBI (yposers dokazamensvrnocmu |, cmenens naoesxcnocmu pexomenoayuu A).



Knunuuecxoe ucnonvzosanue kpuonpeyunumama npu 2unogubpuro2enemuu

®ubpuHoreH - rno0ynuH MoiekysipHoit Maccoit 350 000 nansToH. B HOpMe coneprkanue puOpUHOreHa B
1a3Me KpoBH HOJIepKUBaeTca B npenenax 2-4 r/n. Cpeanuid nepuoj (GU3HOIOrHYECKOro pacnanga ¢u-
OpunoreHa cocrasisier 93,6 £ 13,7 cyrok. 3a cytku ero oOpasyercs okoino 0,04 r/n. dubGpunHOTEH
npespariaercs B GUOpUH noj AciicTBUeM TpoMOuHa. Pacieninenue ¢pudpruHOreHa TPOMOMHOM TPUBOIUT K
BBICBOOOXKIeHNIO (uOpuHonenTuaa A wu ¢uOpuHonentuaa B. 3areM npoucxomaut CHOHTaHHAs
nmomMepu3anysi  00pa3oBaBIIMXCS  (GUOPUH-MOHOMEPOB B  CTYCTKH, KOTOPBIE CTaOMIM3HPYIOTCS
ceeproiBatouuM (paxtopom Xl B mpounsiit ¢ubpun nomumep. Ilox neiictBuem mnazmuHa QuOpHH
pacmieruisieTcss 10 MPOIYKTOB Jnerpafanud. | umodpuOprHOreHEeMUsT TPUBOAMT K ymauuHeHuio AYTB,
TPOMOMHOBOTO BPEMEHH, OJJHAKO 3TO MPOUCXOAUT JIMIIb MPHU YMECHBUICHUU IUIA3MEHHOW KOHILIEHTpAIUU
(bubpuHorena menee 1 r/m.

KauecTBeHHBIE W3MeHEHHS] (GUOPUHOTCHA MPOUCXOMAT TpPH TUCHUOPUHOTEHEMHSIX, MPH KOTOPBIX
U3MEHEeHa CTPYKTypa (puOpuHOreHa, 0HaKO CoJepKaHue caMoro Oenka B KpOBU (aHTUI'€HA) HOpMaJIbHOE
WIA  CHWXKCHO  HENPONOPIUUOHAILHO  (GyHKUUH. JMCHUOPHHOTEHEMHHM  MOTYT  TPOSIBIISATHCS
KPOBOTEUCHHSAMH, TPOMOO3aMU WM HE MMETh HUKAKUX MposBIeHUN. KiMHUYeckne MmposBICHUS TeMop-
parudeckux qucpuOpUHOreHeMU CXOAHBI C TPOSIBICHUAMU THIO(QUOPUHOTEHEMUH.

Hanbonee BbIpa)keHHOE KOJMYECTBEHHOE CHIDKCHHE IUIA3MEHHOM KOHIEHTpaluu (HuOpUHOTEeHa
pEeTUCTPUpPYETCS TpU BPOXKACHHOM Jnedpunurte ¢udpuHoreHa. Yame BcTpedaeTcss NpUOOpPETEHHAS
rUO(GpUOPUHOTECHEMHSI, K KOTOPOH MOTYT MPUBOJIUTH KPOBOIOTEPSI, HAPYIICHHE CUHTE3a MPU MATOJIOTUH
nedeHu, norpedienue npu cuaapome [IBC, numonus, runeppuOprHOIH3.

Pacuem konuuecmea eounuy kpuonpeyunumama npu 2unoghuopurozenemuu

B3pociomy 601bHOMY TOIKHO MEPETUBATHCS HE MEHEE 5 eIMHHIl KPHONPEIUITUTATA.

KonnyecTBo ennHUI KpHONPEUIUTATa sl KOPPEKIMK TUIO(GUOPHHOTEHEMUH MOXKET OBITh PACCUUTAHO
OJTHUM M3 CIEAYIOIUX cr1oco00B. ClieyeT OTMETUTD, YTO BCE CIIOCOOBI SBISIIOTCS MPHOIU3UTEIBHBIMU, U
NOTPeOHOCTh B TPAaHCQY3UAX KPUOMPEUUIHTATA MOKET OBITh OOJNIbIIE TPU HAIUYUU TMOTpPEOICHUS,
MIPOA0JIKAIOIIETOCS KPOBOTeUeHUs, runieppudpunHomsa.

1. Pacuer nmo macce Tea:

KonwmuectBo enuuumIl kpuonpenunurara = Macca tena (Kr)

2. PacyeT no 06beMy HHPKY/IMpPYIOIIeli KPOBH

KosnnuectBo enunni kpuonpeuunurata = (OIHx - ®THum) x MT x 70 x (1- Hct)
250
rne ®I'Hx - sxenmaemast koHueHTpauusi ¢ubpunorena (r/m), ®I'Hum - umeromascs KOHLEHTpauus

¢ubpunorena (r/m), MT - macca Tema (kr), 70 - xKO3(pdUIMEHT TepecdeTa Macchl Teia B 00BEM
UpKynupyomei kposu, Hct - remarokput, 250 - cpeaHee Konm4ecTBO (PUOPHMHOTEHA B MI' B OJHOM
€IMHMIIE KPHOTIPEIUIIUTATA.

3. Pacder no pe3yibTaTaM poTalHOHHOWH TPOMO0I1aCTOMETPHHI

KomnuectBo enunani kpuonpernunurara = [lenesoit FIBTEM MCF — Umetomuiics FIBTEM MCF oyt
24

Knunuuecxoe ucnonvzosanue kpuonpeyunumama npu 8poxcoeHnom oeguyume gubpunozena

AdubprHoTeHEMHUST — BPOXKJICHHOE ayTOCOMHO-pEIlec- CHBHOE 3abojeBaHUE, KOTOPOE MPOSBIISCTCS
KpOBOTEUYCHHSAMH, YacToTa B momyisuuu coctasisger 1: 1 000 000. JledeHue BpoXxAcHHOTO AcHUITUTA
(nOprHOTEHA 3aBUCUT OT TSHKECTH U JIOKAJTU3AIUU TeMOPPArndecKoro CHHIPOMa, YPTEHTHOCTH CUTYaITUH.
I'emocTatnueckas Tepanusi MOXET MPOBOJUTHCS MO TPEOOBAHWIO W B MpoduiIakTUIecKoM pexume. [lpu
reMOpparuueckoM CHHAPOME JICUCHHWE HAYMHAIOT ¢ HeTPaHC(Y3MOHHBIX METONOB (aHTH(GUOPUHOIUTHKH,
MECTHOE PUMEHEHHE PUOPUHOBOTO KJIES, SCTPOTCHBI-IPOTECTEPOHBI IPH MEHCTPYaTbHOM KPOBOTEUCHUH



y KEHIMH U T. X.). Jlumbe npu He3()HEKTUBHOCTH 3TUX METOJOB NPUMEHSIOT KPUONPELUIIUTAT.
Kpunonperunurar Ha3HAYar0T IpU T€MOPPATHUECKOM CHHAPOME y OOJIBHBIX C BPOXKICHHBIM JE(UIIMTOM
¢ubpuHOreHa W3 pacyera: HaAyajo Tepanuu - | eAMHMIA Ha Kaxable 5 K Macchl Tena OOJBHOIO;
nojzepkanue | ennHuIa Ha Kax/ple 15 Kr Maccsl Tenna 60spHOT0. Tepamus mpogonKaeTcesl eXKeTHEBHO HITH
yepe3 JeHb, €CIM OTCYTCTBYIOT TNpu3Haku mnorpebnenus. Llens Tpancdys3uil Kpuompeuunurara -
nojJiepKaHue IJIa3MEHHOW KOHICHTpanuu ¢GuOpuHOreHa Oojsiee 1 I/1 A0 TpeKpamieHus JIeYeHUs
kpoBoTeuenus [40].

[Ipodunaktuka y OOJBHBIX C BPOXKICHHBIM AePUIMTOM (HUOpPUHOTEHA PYTUHHO HE MPOBOJIUTCS,
IIOCKOJIBKY KPOBOTEUEHHUs y HUX peaku. IIpodunakTuka npoBoauTcs y n1eTeid, 4ToObl MpeynpeauTb Yy HUX
KpoBoTeueHHue (mepBuuHas npoduiaxkTtuka). IIpodunakTika MOXeT OBITh HCIOIB30BaHA y B3POCIBIX C
BPOXJIEHHBIM Je(QUUUTOM (UOPUHOIEHA, Y KOTOPBIX €CTh CKIOHHOCTb K TSXKEJIOMY I'éMOpparudeckomy
CHUHIPOMY (MEXMBIILICUHbIE TIE€MaTOMbI, I'€MapTpO3bl, >KEIyAOYHO-KHUIIEUHbIE KPOBOTEUEHUs, Kpo-
BomsnusiHus B [IHC, BHyTpruepenHbie reMaTomsl U T. 4. (BTOpUYHAs npoduiakTuka). PuOpHHOTeH UMeeT
nepuo noiy>ku3Hu 3-5 nae. C nporuiakTHIeCKOH Henbio T OAACpKAHUS TUIa3MEHHON KOHIIEHTPAIH
JOCTaTOYHO MEepPeIUBaTh KPUONIpenunuTar pa3 B 7-10 nHeid.

Oco0yto rpynmy OONBHBIX COCTAaBISIOT JKEHIIUHBI ¢ apuOpuHOreHeMueil. BONBIIMHCTBO JKEHIIUH C
apuOpuHOreHeMuell cTpagaroT TSHKEIBIMU MEHOpparusaMu. YacTo y HUX He HacTyIaeT 6epeMEeHHOCTh U3-3a
BarMHAJIBHBIX KPOBOTEUCHHUH. DTO TaKKe 0OBACHIET OOJBIIYIO YaCTOTY IIOBTOPHBIX CIIOHTAHHBIX A00PTOB B
Te4eHue TMepBbIX 5-8 Hemenb. Y OepeMeHHBIX ¢ aduOpuUHOreHeMHelW pPEKOMEHIyeTcsi HayMHaTh
npopUIAaKTUKY KaK MOXXHO paHblie (¢ 6-7-i Heienu rectalnuu), yToObl NMPeJoTBPAaTUTh MOTEPIO IUIOJA.
YroObl IpeAOTBPAaTUTh MOTEPIO IJI0JAa U MPOPUIAKTUPOBATH KPOBOTEUCHUE Y OEPEMEHHBIX, CTPAIalONINX
apuOpuHOreHeMuell, peKOMEeH IyeTCsl OIePKUBATh IJIA3MEHHYIO KOHIIEHTpaLuio (UOpUHOTeHa BO BpeMsI
O6epeMeHHOCTH Kak MMHUMYM >0,6 r/n (ontumanbHo >1 r1/;m). Bo BpemMs pomoB peKOMEHIyeTcs
MOJ/ICP’KMBATh TUIA3MEHHYIO KOHIEHTpauuto ¢ubpuHoreHa >1,5 r/n (omrumanbHo >2 T1/1) (yposeHb
ooxazamenvrocmu VI, cmenens nadesxcnocmu pexomenoayuu C).

Knunuueckoe ucnonvzosanue kpuonpeyunumama npu npuobpemenHou 2unoghubpunozenemuu

Knunuuecxoe ucnonvzosarue Kpuonpeyunumama 6 aKyuiepcmee

KpoBoTeueHue - 0JJHa U3 OCHOBHBIX PHUYUH JIETATLHOCTH B aKylIepcTBe. MHOKECTBO pabOT CBUIETEIb-
CTBYET, 4YTO TIUIa3MEHHAs KOHIIEHTpamus (GUOPUHOTEHA SBISETCS MPEAUKTOPOM  IIOCIEPOIOBOTO
kpoBoTeueHus. [IpuoOperenHas runopuOpruHOreHeMus PH KPOBOTEUEHUH Y aKYIIEPCKHUX MAIlMEHTOK Obli1a
OJHMM W3 TEPBBIX IMOKa3aHWH K BBEJCHUIO KOMIIOHEHTOB KpOBH, cojaepkaumx ¢uopunoreH. Ilpu
OepeMEeHHOCTH TIa3MeHHas KOHIIEHTpanus GuOpHHOTEHA B HOPME MOXKET MOBBICUTHCS 110 5-6 T/11, TOATOMY
TIa3MeHHasi KOHIeHTpaus puoOpuHoreHa 2 /11 y)e NpeCTaBiIsieT PUCK KPOBOTCUCHHUSI.

Pexomenoayuu

- B akymiepcTBe npu neprornepaimoHHOM KPOBOTCUSHUH TPUITEPOM JUIsl TPAHC(PY3UH KPUOTIPEIIUITUTATA
ABJIIETCS. KOHUEHTpauus pubdpunorena miazmel <2 /1, win FIBTEM AS <12 MM, unu QyHKIMOHATbHBIN
¢ubpunoren (FLEV) <2 r/a (yposenv dokazamenvrocmu N, cmenens nadesxcrnocmu pexomenoayuu C).

- Ilpu xkpoBoTeuenun B poaax, eciiu FIBTEM MCF >12 MM, Tpancdy3un Kpronpenunurara He yirydiaT
remMocTtas (ypoeerv ookazamenvrhocmu |, cmenens naoexcrnocmu pexomenoayuu C).

- IIpm  mocrmepogOoBOM  KPOBOTEUEHHHM  CJIEMYyeT TOIJACPKUBATh IUIA3MEHHYIO  KOHIICHTPAIUIO
¢bubpunorena >2 r/n (yposenv dokazamenvrnocmu IV, cmenens nadexcnocmu pexomenoayuu C).

Knunuueckoe ucnonvsosanue kpuonpeyunumama y Ho80pOICOCHHbIX U Oemell

Y HOBOPOXIEHHBIX HIDKHSS TPaHUIIA TUIa3MEHHOW KOHIEeHTparmu ¢pudpuHoreHa koiedmnercs ot 0,7 1o
1,6 T/1 B 3aBUCUMOCTH OT T€CTAllMOHHOTO M TIOCTHATAJIILHOTO Bo3pacta. [Ipu poKICHUN HWXKHSISL TpaHUIa
KOHIIEHTpaIu (MOPHUHOTEHA Y HEJOHOIICHHBIX HOBOPOXK/ICHHBIX B BO3pacTe MeHee 28 He/leb COCTaBIISIET
0,7 v/n, a or 29 nmo 36 memenms - 0,8-1,0 r/n. B mocnemyromem, K 5-My IHIO KHA3HH, TIa3MEHHAs
KOHIIEHTpanus puOpuHOTreHa Bo3pactaeT a0 1,6 /1. Y TOHOIIEHHBIX HOBOPOXKICHHBIX HU)KHEH TpaHHLei
TUIa3MEHHON KOHLIEHTpauuu pudpruHoreHa cunrtaercs 1,6 /1.



Jia npuHATHS pelleHds O MPOBEJCHWU TeMOCTAaTHYECKOW Tepamuu y JeTed MOTYT MCHOJIb30BaThCA
BHCKOAJIACTUYHBIE MEeTO/IbI o1leHKH remocTtasa (TOI, POTOM). Kpuonpenumurar MOKeT IPUMEHSTHCS IS
Koppekmun  tunopudpuHoreHemun, npu gepummre FXIIl, a Takke B ciydasx — ocTpoi
runopudbpunorenemun npu JABC-cunapoMe U MeYEeHOYHON HEIOCTAaTOYHOCTH. Y JeTel ¢ BPOKICHHBIMU
KOAryJsilIMOHHBIMH HApyIICHUSIMU KPHONPEIMUIIUTAT He [JOJKeH HCIOIb30BaThCS, €CIM HMEIOTCS
cnenu@uueckre KOHLUEHTpPaThl (aKkTOpOB CBEpThIBaHMs. KpuompeuunuTar He Ha3HA4aeTcsl TOJIBKO Ha
OCHOBAaHUU JJa0OPATOPHBIX MOKa3aTeNeil IPU OTCYTCTBUM KPOBOTEUCHHUS.

[Tpu runopubpuHOreHEMUH KPHONPEIUIUTAT MOKA3aH HOBOPOXKACHHBIM IPH KPOBOTEUEHHH BO BpEeMs
KapAHMOXUPYPrUUECKUX OMepalii 1 MacCCUBHBIX KpoBoTeueHUsAX. [IpodunakTuiyecku KpUONPEUNUTAT He
Ha3HayaeTcsl JIeTsM 0e3 KpOBOTEUEHHS, BKIIIOUas MpeIoNepaluoHHbli neproa. Kpuonpeunnurat Moxer
OBbITh Ha3HAYEH MPOPMIAKTUICCKU TIPU TUTa3MEHHON KOHIeHTparuu GudpuHorena <1,0 r/71 v 3HAYUTENb-
HOM DHUCKE KPOBOTEUCHMs WJIN IPU KPUTUUECKUX COCTOSHUAX (Vpoeenvb ooxazamenvrocmu ll, cmenens
Haoedxcrocmu pexomenoayuu C). Tlpu JIBC xpruonpenunuTar y HOBOPOXKICHHBIX MOKeT ObITh IPHMEHEH,
€CIIM COXpaHseTcs IUIa3MEeHHas KoHueHTpamus ¢ubpunoreHa <1,0 1/1, HECMOTpsi Ha NPOBOAMMEIE
tpanchysuu C3II (yposenv odoxazamenvnocmu |, cmenenv nadexcnocmu pexomenoayuu C). [63].
Kpuonpernunurar MoxkeT 0bITh Ha3HaueH nepen TpaHcdysueit C3I1 mibo B coueranuu ¢ TpaHcdysuei
C3II B cimy4yae oueHb HU3KOM KOHIIEHTpauuu pudpunorena (menee 0,5 /i), Wiu OBICTPOTO €€ YMEHbIIIEHHUS,
WIA TIpU MacCUBHOM KpoBoTeueHMH [63]. LleneBas mia3meHHas KOHLEHTpauus (QUOpPUHOreHa IpH
WCIIOJIb30BaHUHU KPHUOIIPEIUITUTATa Y HOBOPOKICHHBIX cocTaBisieT >1,0 /i [64]. CornacHo OpuTaHCKUM
pEKOMEHIalusIM, Y JIeTel 1 HOBOPOXKACHHBIX NIPU KapAHOXUPYPTUUECKUX BMEIIATEILCTBAX U MAaCCHBHOM
kpoBoroTepe (80 mur/kr 3a 24 4, wim 40 mu/kr 3a 3 waca, wiu 2-3 MIJI/KI/MHH) 1ICJIGBOM TUIa3MEHHOM
KOHIIEHTpalyel GuOpHHOTEHA MPH NepeTMBaHUH KpUOIIpenunuTaTa spusercs 1,5 r/i.

[IpaBusia nepenrBaHus KPUONPEUUIUTATa Y HOBOPOXKICHHBIX TaKue Ke, Kak U y jaeTeil. Pekomenyemble
JI03bI COCTABIISIIOT OT | el KpHONpPEeUIUTaTa Ha KaX/Ible 5 KT Macchl Tena 10 1-2 e KpHomnpelunuTara Ha
kaxple 10 Kr macchl Tena.

Pexomenoauuu

- IIpodunakTuyeckn KpUONPEUUIUTAT He Ha3HAYaeTcd JeTsAIM 0e3 KpPOBOTECUCHHMs, BKIIOYAS
MpeIOTIePAIIMOHHBIN Iepro. Y NeTel ¢ BPOKICHHBIMH KOATYIISIIMOHHBIMA HAPYIICHUSIMH, €CITH MMEIOTCS
cnernuduueckre KOHIEHTPaThl (PaKTOPOB, KPHOTPEIIUTIUTAT He J0JIKeH UCTIOIb30BaThCsl. OH MOKeT ObITh
Ha3HaYeH NMPOQWIAKTUYECKU MPH TUIa3MEHHON KOHIeHTpauun ¢udpuHoreHa <1,0 r/m M 3HAYUTEIEHOM
pUCKE KPOBOTEUYECHUS WM IPU KPUTHUECKUX COCTOSIHUAX (ypoeeHb ookazamenvrocmu M, cmenens
naoexcnocmu pexomenoayuu C).

- IIpu cunppome JIBC kpuompeuunuraT y HOBOPOXKACHHBIX IPHUMEHSETCS, €CIH COXpaHsIeTCs
Tia3MeHHast KoHueHTparus ¢uopunorena <1,0 1/m, HecmoTps Ha mpoBomuMmbie TpaHchysuu C3IL
Kpuonpenunurar moxker 06T Ha3Ha4veH nepen C3I1 mubo B coueranuu ¢ C3I1 B ciyyae oueHb HU3KOM
KOHIEeHTparu ¢ubpuHoreHa mia3msl (Meree 0,5 r/11), uau OBICTPOrO €ro CHWXXEHHWS, WIM MAacCHBHOTO
KpoBoTeueHus. LlenecooOpa3Ho mpuaep:kuBaThCs 1eIeBO KOHIEeHTpauuu ¢udpunorena >1,0 r/n, a npu
KapAHMOXUPYpPrUueCKUX BMEIIATENbCTBAX U MACCUBHOM KpoBonoTepe - 1,5 1/1 (yposenv doxkazamenvrocmu
Il,cmenens naoexcnocmu pexomenoayuu C).

- HoBopoxaeHHBIM TMOKa3aHO TPHUACPKHUBATHCS TpPAaHCPY3UH KPHONMPEUIUIUTATA, IOJYyYEHHOTO OT
OJTHOTO JIOHOPA (Yposens dokazamenvrocmu |, cmenens naoesxcrnocmu pexomenoayuu C).

Knunuueckoe ucnonvzosanue kpuonpeyunumama  Kapouoxupypeuu
[Ipu kapauOXUpPypruuecKkux onepamnmsx ¢ UCIOJIb30BaHUEM allapaTa HCKYCCTBEHHOIO KpOBOOOpaIIeHUs
MHO’KECTBO MPUYHUH MOTYT MPUBOJUTH K BOSHUKHOBEHHIO TUNO(QUOPUHOTEHEMUH.

1. Jlo moaxmouenns k GONBHOMY amnmapaT MCKYCCTBEHHOTO KPOBOOOpAIEHHS MEPBHYHO 3alONHAETCS
cOajaHCUPOBaHHBIMU pacTBopaMu (Priming). bousbinoit 00beM 3amOJHEHHUS BbI3BIBACT YMEHBIIICHHUE
KOHIIeHTpaluu (puOpuHorena. Ecimu ke Ui 3amojHEHHs HCIOJb3YIOT JKEJIATHH, TO OH TAaKKe MOXKET
CrocoOCTBOBATh YMEHBIIICHHUIO TIIOTHOCTH (PMOPUHOBOTO CTYCTKA.

2. KpoBonoTeps Iy KapAHOXUPYPrHUECKUX OMepaliaX TaKKe COCOOCTBYeT runo@uopuHOreHeMUH



3. T'unoduGprHOreHEMHUs MPH KapAHOXUPYPTHUECKUX OMEPALMIX BOZHUKAET BCIEACTBHE MOTPEOICHUS
¢ubpunorena npu JIBC-cuaapome n akTuBamu GuOpUHOIN3A.

4. YMenbmenuo cofepkaHus (GUOPHHOTeHa B KPOBM TPU KAPAHOXMPYPTHUECKHX —OMEpAIlHIX
ciocobcTByer wucnoib3oBanue Cell-Saver, koTopwiii, OTMbBIBasi SPUTPOIMTHI, MPUBOJUT K IOTEpPE
KOAryJIsIlIMOHHBIX (PAKTOPOB.

5. TlpuuuHOii, BI3BIBaIOMIEH THIOGUOPHHOTEHEMHIO TIPH MCIIONB30BAHKH alIapaToB HCKYCCTBEHHOTO
KpOBOOOpAIICHHUS, SIBJISCTCS aare3us GUOPUHOTeHA C IIOMOIIBI0 THAPO(GOOHBIX PEIENTOPOB K TOBEPXHOCTH
AKCTPAKOPIOPATLHOTO KOHTYPa U OKCUT'€HATOPA.

6. Ha BblpakeHHOCTh TUNOGUOPHHOrEHEMMH B  KAapAMOXHUPYPTHH  BIMSIOT  ITIPOJOJIKEHHOE
WCTIOJIb30BaHUE aMlapara HCKyCCTBEHHOTO KPOBOOOPAIIEHNS, TOBPEKICHNE TKAaHEH, TUITIONHS, TOBTOPHBIE
orepalyu, XxapakTep npoueaypsl (onepanuy Ha aopTe), moyeyHasi AMCHyHKIusA, TPOMOOIIMTONCHHS.

Ilpeoonepayuonnas  konyenmpayus  @ubpunocena niaszmvl. VIMeOTCs — OTHeNbHBIE  PabOTHI,
MOKAa3bIBAIOIINE, YTO IJIa3MEHHAs! KOHLIEHTpalusa (puOpHUHOreHa A0 omnepanuy MeHee 3 I/ MOBBIIAET PUCK
KPOBOTEUYEHHS TIOCJIE€ AaOPTOKOPOHAPHOTO WIYHTHpPOBaHHs. B TO ke BpeMs, MO APYyruM JaHHBIM,
KOHIEHTpalus (GuOpuHOreHa Tuia3Mbl <2,5 T/ SBUJIACh MOJOXKHUTEIBHBIM MPEAUKTOPOM KPOBOTECUEHHS B
MOCJICONEPAIMOHHOM Ieproze ¢ TeMnoM kposomnotepu >1000 mu 3a 12 v mums B 19 % cinyuaes. [loatomy,
COIVIACHO pPEKOMEHJauusAM EBpomeickoll acconpanuy  KapAMOTOpPAKaldbHBIX  AHECTE3HOJIOTOB U
pexomenmanusM  EBpomeiickoil  acconmanuu  KapAHOTOPAKaJdbHBIX XHUPYpProB, TpeaorepaloHHast
IUIa3MEHHasi KOHIEHTpauus (QUOpPUHOTEHa MOXET HCHOJIb30BAThCS JUIS  CTpAaTH(HKAIMK pHUCKA
[I0CJIEONEePAIMOHHOTO0 KPOBOTEUEHUS JIUIIb C yposHem ookazamenvhocmu |, cmenenv naoesxcnocmu pexo-
menoayuu B. Tlpodunaktuyeckne (10 omepauuu) TpaHCPy3UH KPUOMPEUUIHTATA HE YMEHBIIAIOT
BEPOATHOCTH KpoBoTeueHus. lIpodumnaktrnueckue TpaHC(hY3UH KpPUOMNPEIUIUTATa HE PEKOMEHIYIOTCS
(yposenv doxazamenvrocmu lll, cmenenv nadescnocmu pexomenoayuu b).

Humpaonepayuonnvie mpancgyzuu kpuonpeyunumama. Cpenn 30 GOIbHBIX, Y KOTOPBIX BBITOIHSIIUCH
orepanuy Ha aopte U kKoropsle nomyuyanu 6o C3I1, mudo C3II n kpronpenunuraT, KpoBONoTeps: Oblaa
MEHbIIE y OOJbHBIX, NOTYYaBUIMX KPHONPEILUINUTAT, U UM NOTpedoBanoch MeHblle nepenusats C3I1. B
MHOTOIIEHTPOBOM HCCIIEIOBaHUHU, B KOTOpoe ObutH BKIIOUEHBI 1047 OONBHBIX, ONEPUPOBAHHBIX HA a0pTe,
OlleHWIN 0e30macHOCTh Tepanuu npenaparamu (ubpunorena. Beero 247 u3 1047 GONBHBIX MONTYYHITH
KOHIIGHTpaT (UOpPHHOTeHa WIM IMyJIMPOBAHHBIA KPHONPEIMIIUTAT, MOKAa3aHUEM K HMX BBEICHUIO ObLIa
TuIa3MeHHasi KoHeHTpauus udpuHorena <1,5 r/n. Cunranu, 4TO OJHMH MyJ KpUonpeuunurata (5 eJuHuUI)
conmepxxut 2 T ¢ubpuHoreHa. Mennana no3bl BBEACHHOTO (uOpuHOTEeHa OBUIA 3 T (MEKKBApPTHIIBHBIN
uHTEepBanl OoT 2 1o 4 r). BBenenue ¢QuOpuHOreHa WM KpPUONPEUMIHTATa HE AacCOLMUPOBAIOCH C
YBEIIMYEHUEM CMEPTHOCTH U TPOMOOIMOOITUIECKHUX OCIONKHEHHNA. DP(HEKTUBHOCTh HHTPAOTICPAITMOHHOTO
BBelleHUsT (UOpPUHOTEHA TMpOBEpeHAa B HECKOJIBKUX KPYIMHBIX PaHIOMHU3MPOBAHHBIX HMCCIEAOBAHUAX. B
MEepPBOM M3 HHUX, BbINOJHEHHOM B 2013 r., OOJBHBIX, ONEPUPOBAHHBIX HA A0pTE, CIy4YaillHBIM 00Opa3oM
pa3eNuiIi Ha TPYIITY, MOJIyYaBITyl0 KOHIICHTpaT (GUOPUHOTEHA, U rpynmy 1iane6o. boiapHbIe U3 TPyIIITbI
KOHIIEHTpaTa (PuOpHUHOTEHA TI0 CPaBHEHHUIO ¢ OOJIEHBIMH U3 TPYIIHI I1are00 Moyduiii 3HaYUMO MEHBIIIE
KOMITOHEHTOB aJIJIOTEHHOW KpoBU (MeauaHa 2 enuHuiel mpotus 13 enunui, p < 0,001). Kpome Toro, y 45
%% W3 HUX yaaioch u30exarh TpaHC]y3uil KOMIOHEHTOB KPOBH, B TO BpeMs KaK B I'pymIe Iuianedo
TpaHc(y3uH MONydmin Bce. B panmoMusupoBaHHOM KoHTponupyemoMm uccienoBannu REPLACE Obun
MOJTy4€HbI IPOTUBOIIOJIOKHBIE PE3Y/IbTATHI: IPH BHIMOJIHEHNUH ONlepalluii Ha a0pTe OOJIbHBIE U3 IPYIIIbI KOH-
neHTpara ¢uOpUHOTEHa MO CPAaBHEHHWIO C TPYIIONW TUIane0o MONydmian OOosblle KOMIIOHEHTOB KpPOBH
(menuana 5 exunun npotuB 3 eaunul, p = 0,026), u y HUX pexe yaaBajoch M30exaTb TpaHCPY3Hii
KOMIIOHEHTOB KpOBH, 4eM B rpymnme rmiane6o (15,4 %% nporus 28,4 %%, p = 0,047). B uccnenoanue
ZEPLAST Obumi BKITIOYECHBI OOJIHBIE BO BPEMS KapIUOXUPYPTHUYECKHUX OMEpannid, Y KOTOPHIX armapar
HCKYCCTBEHHOT'O KpoBoOOpauieHus ucrnoib3oain 6onee 90 mun. [locne BBeeHus: mpoTaMruHa OOJbHBIE B
rpymme GpuOpUHOTEHA MOTyJad KOHIIEHTpaT (uOpuHOTEeHa, B KOHTpOoJbHOU rpymme - 0,9 %%-HbIii pacTBOp
HaTpus XxJjopuaa. Y OOJbHBIX B Tpymmne (uOpMHOreHa MO CPaBHEHHMIO C KOHTPOJEM 4Yallle YAaBaloCh



n36exath TpaHchy3ui KOMIOHEHTOB KpoBH (67,2 %% nipotus 44,8 %%, OIII 0,40, p = 0,015), y HuX ObLIa
MEHbIIIE KPOBOIIOTEPSI B TeueHHE NepBbIx 12 4 (Menuana 330 mut potus 355 mu, p = 0,042).

B ueTBepTOM paHAOMH3UPOBAHHOM HCCIIEIOBAHUH, B KOTOpPOE ObUIM BKIIOYEHBI 120 OONBHBIX, MEXIY
00JbHBIMH, TOJTYYaBIIMMU KOHIEHTpAT (GUOpUHOreHa Wi Iianebo, He BBISABICHO 3HAYMMOM pa3HUIIBI B
MHTPAONEePAIMOHHOI KPOBONOTEPE, OAHAKO OblJIa MEHBIIIE KPOBOMIOTEPS Yepe3 24 d.

B kauecTBe nokaszanus K TpaHC(y3UH KPUOTIPEIUIUTATA B KAPIUOXUPYPTUHU YKa3bIBAETCSl KOHLICHTPALIUS
¢ubpunorena miazmel <1,5 /1.

B TO ke BpeMms npu KapIMOXUPYPrUYECKHX OIEpaLUsAX, IPOBOAUMBIX B YCIOBHUSX HCKYCCTBEHHOI'O
KpOBOOOpAIIeHUs, HAa pe3yJIbTaT ONpEICNICHUs IJIa3MEHHOM KOHIEeHTpaluu ¢udpuHoreHa no Kiayccy
CHJIPHO BIUSET HAJIW4YHMe TelaprHa B KPOBH. B 3TOM OTHOIIEHHHM NPEANOYTHTEIBHBIM MOXKET OBITh
ucnoab3zoBanue TOI" win POTOM, BEINOTHAEMBIX B MPo0ax ¢ TemapruHa30i, 9TO MO3BOJISIET HUBEITUPOBATH
JeHCTBHE TenapuHa npu onpeaeneHun GyHkuu pudpuHoreHa kposu. [lo nanueiM HatuBHOM TOI' Takum
nokazanueMm siprsercst yroi a <45°. Ilo nanapiM POTOM, nmoporoBsiMu 3HaYEHUSIMUA aMIUIATY/IbI CTYCTKA,
SIBJISTFOIIIUMUCS TTOKa3aHUEM K KOppeKIuu runopudopunorenemu, sistoress: EXTEM A10 <40 mm mu6o
A10 tecta FIBTEM mnst mepenuBanus KpuOMpenUnUTaTa, KOTOpble COCTaBWIM <6 MM Iepel peBepcuen
rerapyHa ¢ MOMOIIBIO IpoTaMuHa U 3 MM 32 30 MUH 10 IPEKpaIleHUs] HCKYCCTBEHHOTO KPOBOOOPAILIEHHSI.

B uccnenoBanuu S. H. Lee u coaBT. 60IbHBIM IIPU ONEpaLIUAX Ha a0pTe B yCIOBUAX runotepmun 10 eau-
HUI[ KPUOIIpEIMIUTaTa Ha3Havyaau a0 TpaHchy3uu KoHeHTtpaTa TpombomnutoB U C3I1 npu ymeHblIeHUN
A10 B Tecte FIBTEM, 9T0 IpUBOAMIIO K MOBBIIICHUIO TUIA3MEHHON KOHIIEHTpanuu ¢pudpuHoreHa ¢ 1,54 mo
1,93 r/n (p = 0,01) u yBenuuenuto amruinty sl cryctka A10 B tecre FIBTEM ¢ 3,5 1o 5,8 mMm (p = 0,04).

Tpancdy3us 1ByX enuHuUI] Kpuonpenunurara B cpeaaem yeenmuuBaeT FIBTEM MCF na 1 MM y 6051bHOTO
Maccoii tena 70 kr.

Ilocneonepayuonnaa  konyenmpayus — @ubpunocena naasmel. KoHueHTpauus ¢QuOpuHOreHa B
MOCJICOTIePAIIMOHHOM TMEPHOJIC HIKE Y OOJBHBIX ¢ KpoBoTeueHueM (2,5 + 0,8 v/ npotus 2,1+ 0,8 /i) u
Obuta TpeauKTopoM KpoBoTedueHus [26]. CormacHo pekoMeHAanusM EBpomneickoil accoruarnmu
KapAMOTOpaKaIbHBIX aHECTE3UOJIOTOB U peKOMeHaanusM EBporeiickoil acconuanum KapanoTo- paKalbHBIX
XUPYProB, NPEAUKTOPOM KpPOBOTEUEHHS B IIOCICONEPALMOHHOM NEpUOJE SBISETCS KOHLEHTpalus
¢ubpunorena mnasmsl <1,5 /11, a cornacHo pekomeHanusM EBporneiickoro o0miecTBa aHECTE3MO0IO0IOB-
<1,5-2,0 r/n.

Konuenrpanus ¢pudprHoreHa riasmsl 1,15 1/ siBrsieTcst «TOYKoii OTCeueHHs», HIKe KOTOpoii ¢ 50 %-Hoi
BEPOATHOCTBIO MOXKET Pa3BUTHCS IOCIEONEPALIMOHHOE KPOBOTEUEHUE ¢ TeMnoM kposonorepu 1000 mi 3a
12 4 u Oonee, a koHIeHTpauus ¢pudpunorena miasmsl 2,85 r/n unmun MCF B tecre FIBTEM 14 MM u 6onee
ABISAOTCA 98 %-MU HEraTUBHBIMU MPEIUKTOPAMH MTOCIEONEPALMOHHOTO KPOBOTEUEHUS.

B nemom, mma3zMeHHast KoHIeHTpalus GuOpuHOTEHA B TTocieonepanonHoM nepuoae <1,5 r/n wim MCF
FIBTEM 6-8 MM MpHUHSATHI KaK «CUTHAI», CBUACTEILCTBYIOLINA O BO3MOXXHOM KPOBOTEUEHHH, M IOKA3aHUE
K KOPPEKIMH KOHLIEHTpamu GuOpUHOTeHa.

OTaensHO TOIKHBI PacCMaTPUBATHCS OOJBHBIC, Y KOTOPBIX BBIMIOJIHSAIOTCS OTIEpAIlMN Ha A0pTE, MPEXIE
BCEro, Ha BOCXOJAILIEM OTJAENE aopThl, HE3aBUCUMO OT TOTO, BBINOJHAIOTCS OHM OTIEIbHO JUOO B
KOMOMHAIMM C ONepanusMH Ha KJamaHax cepiua (Hampumep, omepanus benramna). Y 3Toil kateropuu
OONBHBIX HHU3Kasg IUIa3MEHHAas KOHIEHTparus (UOpWHOTEHA OO0 ONepalud SBISETCS TPEIUKTOPOM
BO3HUKHOBEHUS] HEBPOJOTHUECKHUX MOCIEONEePAMOHHBIX OcioxkHEeHUH co 100 %-HOoil 4yBCTBUTENIBHOCTHIO
u 51 %-Ho# cnenmupUIHOCTHIO.

Pexomenoauuu

- YV KapAHOXUpPYPTUYECKUX OOJNbHBIX MpeoNepalMoHHas IUIa3MEHHas KOHIeHTpauus (uOpuHOreHa
SBIISICTCS HEHAJEKHBIM MTPETUKTOPOM HHTPAOIIEPAMOHHOTO KPOBOTEUEHHUS (YpOBEHB JloKa3aTeiabHOCTH I,
CTEICHb HAJIKHOCTH peKOMeHaluu B).

- Ilpodunaktuueckue TpaHCPy3UU KPUOIIPELUIIUTATA HE PEKOMEHTYIOTCS ITepe]] KapAUOXUPYPTUIECKOM
omeparmei (yposenv ookasamenvrnocmu ll, cmenens naoescnocmu pexomenoayuu B).

- HHuTpaonepannoHHO B ciayyae KpOBOTEUEHHS KapJUOXUPYPrHUECKUM OOJIBHBIM MOKa3aHbl TPAaHCHY3UH
KPHUOTIPEIMITATATa TIPY KOHIEHTparmu (udpruHoreHa mia3msl <1,5 v/, mmu FLEV <1,5 v/, FIBTEM A 10



<6 MM, wiu FIBTEM MCF <6 mMm, umu EXTEM A10 <40 mwM, yrou a < 45° na HatuBHoit TOI' (yposens
ookazamenvhocmu I, cmenens naoexcrnocmu pexomenoayuu C).

- B mocneonepanioHHOM NepUoJe Y KapAHUOXUPYPIHYECKUX OOJIBHBIX MTPU KPOBOTCUECHUH TPUITEPOM IS
TpaHc(y3un KPUOIPEIHUITATATA SBIIICTCS KOHIIEHTpanus GuOpruHoreHa miasmMel <1,5-2 /i, wiun FIBTEM
MCF <6 MM (yposens dokazamenvrocmu I, cmenens nadesxicnocmu pexomenoayuu C).

Knunuueckoe ucnonvzoeanue kpuonpeyunumama npu 3a0071€6aHUAX NedeHUu U Mpancnianmayuu nedeHu

[Tatodusmonoruss HapymeHudi oOMeHa (GUOPHMHOTEHA TP KOHEYHBIX CTAgusAX IEYCHOYHOH
HEJIOCTAaTOYHOCTH pa3HooOpa3Ha. [lma3menHass KoHUEHTpaius (GuOpHMHOreHa Kak Oenka ocTpoi asbl
MOJKET OBITh MOBBIIIEHA y OOJBHBIX MPH JIETKON MM YMEPEHHOW TSHKECTU HapyIIeHUs (YHKIMU MEUYEHU.
Konuentpamnust ¢uOpuHOTeHa IUIa3Mbl MOBBIIACTCS NPU JKENTyXe, OWIMApHOM IUpPpO3e IE€YCHH,
rernaToMax, METacTaTH4eCKOM PaKe IEUeHM, OCTPBIX BOCHAIMTENbHBIX MPOLECCaX B MEUCHH, OOCTPYKIUH
KEMYHBIX myTed. OHAKO MPHU TSHKENbIX MOPAaXKEHHUSIX MEYeHM IIa3MEHHasi KOHIeHTpanus GuOpuHoreHa
yMeHbIaercs. Menuana mia3MeHHOH KOHIIEHTpauun (uOpUHOTeHa Y 310pOBBIX BOJIOHTEPOB - 1,8 1/1, B TO
BpeMsl KaK y OOJIbHBIX IIUPPO30M IMEYEeHU, OTHOCSIIUXCS 10 Kiaccuduxarmm Yanna-I1eto k kmacey A, - 2,1
r/m, k kimaccy B - 24 1/n, a B ciydasx JeKOMICHcanmuu muppo3a mo kimacca C - 1,3 1/m
['mnodubpuHOreHemMust mpu 3a00JEBaHHUAX II€YCHHM pA3BHUBAETCS BCIEICTBHE YMEHBIICHUS CHHTE3a
¢bubpuHOTeHa, ero MOBHIIIEHHOTO OoTpebaeHus mpu xpoHrndeckoM [IBC, MOBBIIEHHOTO pa3pylIeHUs IpU
aktuBanuu GudbpuHom3a. [loMmuMo yMeHbIIEHHS KOHIIEHTpauu (GUOpUHOTeHa, ITPpH 32a00JIeBaHHUAX MIEUCHH
HabmomaeTcst AucuOpruHOreHeMus1, 00yCIOBICHHAS HAKOTJIEHUEM OCTaTKOB CHaJIOBOM KHCIIOTHI B a-TIETIAX
U B-LEISAX, YTO NPUBOJUT K HapylIEHUsIM MojuMmepusanuu ¢uOpuHa M crabuimzanuu crycrka. K
(OPMHPOBAHUIO PBIXJIOTO CI'YCTKA, JIETKO MOBEPTarOIErocs MPOTEOIUTHIECKON AeTpagaliu, IPUBOAUT U
npuobperensbiit  geduuur FXII. Ilpu oproronuyeckoil TpaHCIUIAHTALMU IEYEHU IUIa3MEHHas
KOHIIEHTpaIust GUOpUHOreHa YMEHbBIIAETCSl TAK)KE BCIIEICTBUE KPOBOIIOTEPU U T€MOIMITIONNH.

B mepekpectHoM uccnenoBanuu 17 OONBHBIX € KOaryjomaTheid, BHI3BaHHOW 3a00JIEBaHUSIMH TICUYCHH,
ObLTM paHJOMHU 3UpPOBaHbl Ha 2 Tpynmbl U noiydanmu aubo 4 emumnunsr C3II, mubo 5 egunwMI
Kpuonpenunurara. Pe3ynbrarel Mcciea0BaHus MOKa3alu, YTO TpaHC(y3us KpHUONpeUunuTara yiayduniana
NoKasarenu remocTasa, xots tpancdysus C3I1 6onee 3naunmo ynyumana nokazatenu AYTB u MHO, Ho
IpU 3TOM Y OJIHOTO U3 OOJBHBIX MOCJE MEPEIUBAHUS IJIa3Mbl BO3HUK OTEK JIETKHUX, HA OCHOBAHUH YETO
aBTOPHI JIETAOT BBIBOJ, YTO y OOJIbHBIX C KOAryJonaTHeH, BbI3BAHHON MAaTOJIOTUEH MeueHu, Ipu yrpose
pa3BUTHS OTEKA JIETKHUX CIIEAYET OTAABaTh MPEANOYTEHUE KPHOTIPEIUITUTATY.

ITo nanueiv C. Kirchner u coaBT., nmpoaHann3upoBaBIIMX Pe3yJIbTaThl 266 TpaHCIUIAHTALMN MEYCHH,
HMHTPAOTICPAIMOHHO MMOKa3aHUEeM K BOCIIOJIHEHUIO ¢uOpuHOTeHa ObuT mokasarenb FIBTEM MCF <8 mwm.
[Tokxazanuem K MPOoPUIAKTHIECKON TpaHCHY3UH KPUOTIPEIUIUTATA TIPY TPAHCTUIAHTAIMH TIEYCHHU SBISICTCS
KOHIIeHTpauus ¢uOpuHorena B miaazMe <l1,2 r/n. Llenp TpaHchy3HOHHOHN Tepanmuu - MOAJEp)KaHHUE
TUIa3MEHHON KOHLIeHTpauuu Guodpunorena >1,2 r/n. [Ipu unTpaonepaimoHHOM KPOBOTEUEHUH MTOKA3aHUEM
K TpaHC(Y3uH SIBIsETCS KOHIEHTpauus ¢pubpuHorena <1,5 r/i.

Pexomenoayuu

- IlokazanueM k mpoduiakTuyeckol TpaHC(Py3uu KpUONpPELUNHUTATa NPU LUPPO3€ MEYEHU B Cilydae
BBITIOJTHEHHUS] MHBA3UBHBIX MPOIEAYp (BKIIIOYAsi TaCTPOCKOIHIO, KOJIOHOCKOITUIO) SIBJISIETCS KOHIICHTPAITHS
¢dubpunorena <1-1,2 r/x (yposenv ookazamenvrocmu |, cmenens naoesxcrnocmu pexomenoayuu C).

- B unTpaonepanmoHHoM nepuoje mpyu HEKOHTPOIMPYEMOM KPOBOTEUEHUH IMTOKa3aHUEM K TpaHC(Y3uu
KpUOTIPEIMIATATa  SBISIETCS  IUIa3MeHHas  KoHmeHTpamus  (ubOpuHoreHa <1,5 T1/m  (yposens
ookaszamenvrocmu |, cmenenv naoexcrnocmu pexomenoayuu C).

- INokazaremu FIBTEM-MCF <8 mm mimu EXTEM-MCF <25 MM sBnsitoTCs TIOKa3aHUEM K TpaHC(hy3uu
KpHOIIpe- IMIIUTATa IPU KPOBOTEUCHUN B MHTPAOINEPALMOHHOM IEpUose (yposenv dokaszamenvrocmu l,
cmenens Hadedxcnocmu pekomenoayuu C).).

Knunuueckoe ucnonvzoganue Kpuonpeyunumama 6 Heupoxupypeuu
Cpean OONBHBIX C H30JMPOBAHHOM YEPENHO-MO3rOBOW TpaBMOM TunopuOpuHOreHemMus <2 r1/1
BcTpeuaeTcst B 7 % ciiyyaeB, IpUYEM OHA MOKET OCIIOKHUTH TECUEHHE KaK TSAXKEJIOM YepernHOo-MO3roBOM



TpaBMbl (1IKaja Kombl ['azro <§ 06amioB), Tak U ymepeHHOU TsokecTd (9-12 GaiioB mo Imikajie KOMbI
['masro). [Ipuyem BbIpakeHHOCTH TUIO(GUOPHHOTEHEMHH KOPPETUPYET C TSHKECTHIO TPABMBIL, & Y YMEPILIUX
OOJIBHBIX OHa OoJsiee BbIpakeHa, YyeM Yy BbDKUBIIHMX (B cpemanem 1,616 r nporus 1,203 1, p < 0,001).
[Tokxazanuem AJisi KOppeKUUU THUNOGUOPUHOTEHEMUHN B HEHPOXUPYPTUHU SIBISETCS KOHIEHTpalus uopu-
HoreHa B masMe <1,5 r/n unmu MCF FIBTEM <7 mm.

OtpenpHOE  TMOKa3aHWE  JUIS  KCIOJIB30BAHMS  KPUOMNPEUUIHUTAaTa  MOXXET  BO3HUKHYTh Y
HEUPOXUPYPTUYECKUX OOJBHBIX C HUIIEMHYECKUM HMHCYJIBTOM IPH Pa3BUTUU TAKOTO OCIOKHEHUS, Kak
CHUMIITOMaTHYECKOE BHYTPUYEPEITHOE KPOBOM3IUSHHA B PE3yJbTaTe HCIOIB30BAHUS PEKOMOMHAHTHOTO
TKAaHEBOT'O aKTUBaTopa IUIa3MuHOreHa. DopMmMHUpoBaHME W JajbHelliee yBeluueHHE oObeMa BHY-
TPUYEPEITHOTO KPOBOUIUSHUS ABISETCA MPEAUKTOPOM HeOmarompusTHOro ucxoxaa. IIpodeccronampHoe
COOOIIECTBO HEHPOMHTCHCUBHOW TEparMu M KPUTHYECKUX COCTOSHUH pa3paboTasio peKOMEHIAINH 10
peBepcuM JIEHUCTBUSL TKAHEBOTO AaKTHBATOpPAa IUIA3MHHOTEHA, OCJIOKHHUBIIUXCS BHYTPHUYEPEITHBIM
KPOBOM3IIUSHUEM.

Pexomenoauuu

- I'nmodubpuHOreHeMus: Nmpu HM30JIMPOBAHHON YEPEITHO-MO3IOBOM TpaBME KOPPEIHPYET C TAKECTBHIO
TpaBMbl M aCCOIMHUPYETCS C HEONArompUsATHBIM HCXOJIOM (ypogerv ookazamenvhocmu |, cmenens
naoesxcnocmu pexomernoayuu C).

- IlokazanueM k TpaHC(hy3UH KPUOIPEUUIIUTATa TIPU HEUPOXUPYPTUUECKUX OTEpAIUsIX SIBISAETCS KOH-
neHTpanus ¢udpuHoreHa miasmel <1,5 v/m wmm MCF FIBTEM <7 mm (yposens odoxazamenvrocmu |,
cmenens Hadedxcrnocmu pexomernoayuu C).

- Ilpu neyeHnn ocTPOro HapymICHHS MO3TOBOTO KPOBOOOPAIIEHUS 10 MIIEMUYECKOMY THITy TKaHEBBIM
aKTUBaTOPOM  IUIAQ3MHUHOTEHA, BBEJCHHWE KOTOPOrO  OCIOKHHIOCH  TUNOGUOpPHHOTEHEMHEH U
BHYTpUYEPENTHBIM  KPOBOMBIUSHUEM, PEKOMEHIYeTCS TMPEKpPaTUTh BBEIEHUE TPOMOOIUTHUECKOTO
npernapara U HadaTh TPaHC(PY3UM KPUONPEIMITUTATA, UCTIONB30BaTh aHTH()PUOPUHOIUTHIECKOE CPEACTBO
(TpanekcamoBas kuciota 10-15 mr/kr B/B B Teuenue 20 MUHYT WIH £-aMUHOKAIIPOHOBasi KUCIIOTa 4-5 T B/B)
(vposenwv doxazamenvrnocmu IV, cmenens nadesxcnocmu pexomendayuu C).

- PexomenayeTrcs  MCHONB30BaTh  KPHUOMPEIMIIUTAT Yy  HEHPOXUPYPrHUECKUX  OOJBHBIX  C
CUMITOMAaTUYECKUM BHYTPUYEPEITHBIM KPOBOM3IUSHUEM, KOTOPOE€ BO3HUKIO B TeYeHHE 24 HYacoB C
MOMEHTa MCTOJIb30BaHUS TKAaHEBOTO aKTUBATOpa IUIA3MHHOTEHA (YposeHb dokazamenvHocmu N, cmenens
naoexcnocmu pexomenoayuu C).

- Ilpu peBepcum neHCTBUS TKaHEBOTO AKTHBATOpA IJIA3MUHOTEHA PEKOMEHIYETCS KOHTPOJIUPOBATH
KOHIIEHTpaluio GuOpUHOTeHa B TUIa3Me; eClIi KOHIEHTpauus GuOpHHOTeHa B 1ia3me cocrasiser <1,5 1/,
PEKOMEHIyeTCsS TMOBTOpPHAs TpaHC(hy3usi KPHUOIPEIMIUTATa (Yposensv Ookazamenvhocmu NV, cmenens
Haoexcnocmu pexomenoayuu C).

Knunuueckoe ucnonvzosanue kpuonpeyunumama  2emMamoiocuu

I'mmodubprHOreHeMuUsT HEPEAKO BCTPEUYAETCS CPEIN TeMATOJIOTMYECKUX OOJBHBIX, HO MPHU Pa3HBIX
HO30JIOTHYECKHX (OpMax €e 4YacToTa M 3HAYMMOCTh pa3nndHbl. Yactora TUNO(GUOPUHOTEHEMHM IIPH
OCTpPBIX MUEJIOUIHBIX JEHKO03aX (3a UCKIIOUEHUEM OCTPOrO IIPOMHUENIOLUTAPHOrO JIelKo3a) Kojebaercs oT 1
1m0 12 %, B cpeqaem 5 %. Ilpu ocTpoM NpOMHUETOLMTAPHOM JIEMKO3€ J0 Hadajia JEUYeHHUS Ha MOMEHT
JMAarHOCTHKH TUHO(UOpHUHOTeHEMHUS BBIABIsiETCs B 89 % cityuaeB, a paHHSS CMEPTh OT FreMOPparudeckux
ocnoxkHeHuit gocruraer 21,4 %. Paznuunble MexaHU3Mbl 00YCIOBJIMBAIOT TUMOPUOPUHOICHEMUIO MPU
OCTPOM IIPOMHETIOLUTAPHOM JIeHKOo3€e. Y POKHHA30110100HbIE aKTUBATOPHI IJIA3MHUHOTEHA, BBIJCIAIOTCS U3
rpaHysl W majodyek Ayspa, HaXoAAIUXCS B LUTOIUIa3Me ONacTHBIX KieToK. Kpome Toro, ans octporo
MPOMHUEIIOLUTAPHOTO JIeHKO03a XapaKTepeH MPHOOPETEeHHBIH JePUIUT HHTHOUTOPOB (PUOPHHOIM3A,
KOTOPBIIl BO3HUKAET BCJIEACTBHE MPSIMOTO ACHCTBUS Ha alb(ha-2-aHTUIUIA3MUH 3J1aCTa3bl, BBIACISIONINNACS
U3 JIeHKOIMTOB. JlepUIMT aHTUIUIA3MHUHOB Hapsiy C BbIOPOCOM YpPOKMHA30MOJOOHBIX aKTUBAaTOPOB
IUTAa3MUHOTEHAa pE3KO TMOBBIMACT (UOPUHOIUTUYECKYIO AaKTUBHOCTh KpOBH. bracTHble KIETKH C
TpaHciokaruei (15; 17) Ha MOBEpXHOCTH KIETOYHON CTEHKH COJIEPKAT OOJIBIIOE KOJINIECTBO PEIETITOPOB
anHekcuHa II. briacTHbple KIETKHM CTHUMYJIHPYIOT 0Opa3oBaHHE Ha KIETOYHONW MOBEPXHOCTU TKAHEBOTO
aKTHBATOpA IJIa3MUHOTEHA, TNIa3MHUHA, TOBBIIIEHHAS IPOIYKIUS KOTOPOro ycumiuBaeT pudbpunonus. Cpeau



1630 GonpHBIX OCTPBIMU JieiiKko3aMu (211 GOIBHBIX OCTPBHIM MPOMUETOLUTAPHBIM JIEHK030M, 781 00JIbHOIM
OCTPBIMH MUEJIOWJIHBIMH JIeHK03aMU (KpOME OCTPOrO IMPOMHUEIOIUTAPHOTO Jieiiko3a) U 312 OGombHBIX
OCTpbIMU JTUM(OOTACTHBIMH JIEHKO3aMH) IUIa3MEeHHas KoHLeHTpauus (ulOpunorena <1,87 r/n sBuiach
«TOYKOW OTCEUYEHHsS» C UyBCTBUTEIBLHOCTHIO 80,1 % 1 cienmnduarocTho 88,8 %%, oTinryaronmx 00JbHBIX
OCTPbIM  TIPOMHENO  LUTAPHBIM  JIEHKO30M OT  OCTAIbHBIX BapHaHTOB  OCTPBIX  JIEMKO30B.
I'unogpubpunorenemus <1,87 r/n y GONBHBIX OCTPHIM MPOMHETOLUTAPHBIM JICHKO30M acCOLMUPOBAJIach ¢
OoJbIIIel KOHIIEHTPAIUEH B KPOBH JICHKOIIMTOB, 00Jiee BRIPAKEHHON TPOMOOIIMTOIICHNEH U OOJIbIIeH paH-
Heill sietTasbHOCTBIO. [Ipy moMou perpeccCMoHHOT0 aHaau3a nokasato, uto OLLl cmepTu B TeueHue mecsua y
OOJIBHBIX OCTPHIMH MUEJIOUIHBIMY JIEHKO3aMH, Y KOTOPBIX IJIa3MEHHAasi KOHIeHTpalus GpudpuHoreHa obuia
>1,87 r/m, MO CpaBHEHWIO C OOJBHBIMH, Yy KOTOPBIX KOHICHTpamus ¢uOpuHoreHa Owbuta <1,87 1/,
cocrasiset 0,117 (95 % AU 0,007-2,002; p = 0,045). Takum oOpazom, runopuOpUHOTeHEMUS SBISETCS
MPEIMKTOPOM paHHEH CMEPTH HE TOJIKO OOJBHBIX OCTPHIM MPOMHUENIOLUTAPHBIM JEHKO30M, HO U OOIBHBIX
OCTPBIMH MHUEJIOUTHBIMH JICUKO3aMH.

B pazButun runogpuOprHOreHeMUn Npu OCTPHIX JTUM(OOIACTHBIX JIEHK03aX 3HAUUTENIbHYIO POJIb UTPAeT
npoBoauMas xumuoTepanus. [lepBoe cooOmieHne o pa3BUTUH TPAH3UTOPHOM rUNOGUOpPHHOTEHEMHH Y 3
OOJIHBIX OCTPBIMH JTUM(POOIACTHBIMHU JICHKO3aMU MOCIIE JICUEHHsI BAHKPUCTHHOM H IPEIHU30JIOHOM CJIENa
B 1975 r. H. Al- Mondhiry. Tlpenaparom, Hauboiee 4acTo B3BIBAIOIIAM THUMOGUOPUHOTCHEMHIO IIPU
JICYEHUH OCTPBIX TUM(OOIACTHBIX JEWKO30B, sBisieTcst L-acmaparnnasa. OpHako runouOpuHOTreHEMUs
MOKET Pa3BUBATBCA HE TOJIBKO BCIEICTBHE JAeHCTBUS L-acmaparuHasel, HO M HpU TNPOBEACHUU
MHAYKIMOHHON xumuotepanuu 0Oe3 L-acmaparunassl. Cpean OOJIBHBIX OCTpbIMH JIMM(OOIACTHBIMU
JeKo3aMu, KOTOPBIM ObUIa MpOBEIEHAa XUMHOTEpanus BHUHKPHCTUHOM, JIEKCAaMETa30HOM U
JOKCOpyOUIIMHOM 6€3 ncnosb3oBanus L-acnaparunassl, yactora runo- pudpuHorenemun cocrasuia 10 %.
Haznauenune L-acnaparvHa3pl MOKET IMOBBICHTH YacTOTy TMNO(UOpHMHOreHeMUH Yy OOJIBHBIX OCTPBIMHU
mumdobracTHeIMU Jeiiko3amu 10 21 %. B peTpocneKTHBHOM HCCIEIOBaHUM NpU JiedeHUH 214 O0IbHBIX
ocTpeiMU TuM(poOIaCTHEIME Jeiiko3amu L-acnaparunasoii (7500 ME/m 2 X 6) TTa3MeHHas KOHIIEHTpaIus
¢udpunorena <1 r/n 6su1a y 73 % OonbHBIX. Y neTel ¢ ocTphIMU JTUM(OOIACTHRIME JICHKO3aMHU TOCTIE
neuenus L-acmaparuHas3oil KoHUEHTpaus GuOpUHOreHa 1ia3Mbl cHUKaiack ¢ 3,18 (1,29—7,28) r/n oo
1,56 (0,84—2,13) /a1 1 BOCCTaHOBHJIACH /10 MCXOJHBIX 3HAYCHUIA B TeUeHHE |-4 Hea. mocie npeKpanieHus
BBeJieHUs L-acnaparunasel. YacToTa MHTpaKpaHHAJIBHBIX KPOBOMBIHUSIHUN MpH JiedyeHnn L-acmaparunasoi
1547 nereit ¢ octpeiMu numboOnacTHEIME Jeiiko3amu coctaBuia 0,58 %. Ilo apyrum naHHBIM, yacToTa
reMOPPArMueCKUX OCIOXKHEHUM IpHU OCTpbIX JIMM(oOIacTHBIX Jeiko3zax cocraBmsia 2 %. [lomumo
JIeMCTBUS XMUMHOIIPENapaToB, UMEET 3HaueHue U pa3Butue cunapoma JIBC: runodpudpunorenemus <1,6 r/n
Bcaeacteue JIBC Obima BeisiBieHa B mporecce JsiedeHuss y 37 (55 %) m3 67 OOMBHBIX OCTPHIMHU
muMpoOIacTHBIMU Jeiiko3amu. Pekomenayercs exelIHEBHO ONpeleNaTh KOHLEHTpauuio (GuOpuHOreHa B
miasMe y OOJNbHBIX OCTPBIMU Jeiko3amu U cuHapoMmoM JIBC 1o monHoro ero paspemieHus. Y4uTbIBas
3HAa4YeHUs TUMOPUOPUHOTEHEMUHN B TEMOPPATUIECKOM CHHIPOME IIPU OCTPOM MTPOMHETIOLUTAPHOM JIEHKO3E,
npoduIaKkTUIeckue TpaHc(hy3ur KpUONPELUNHUTATa MpU 3TO GopMe claeayeT HauyuHaTh NMPHU CHHKEHUU
M1a3MEHHON KOHIEeHTpauu GuopuHorena <1,5 r/i1, B OTJIMYUE OT OCTaJIbHBIX (JOPM OCTPOro Jeiko3a, npu
KOTOPBIX OPOTOM JUTSI TPAHC(Y3UN KPUOTIPEIIUITUTATA SBJISIETCS TIa3MEHHAsl KOHLIEHTpanus GuOpHHOTEeHa
1,0 r/n. ¥ 30 O0JIbHBIX OCTPHIM MPOMHUETOLUUTAPHBIM JIEHKO30M MPH MPOBEACHUN UHAYKIIMOHHON Tepanuu
nepenuBanue C3I1 B cpeqnem 12 enuaui noHano0minock B 53 % cirydaeB, a KpUOTIPEIMITATATA B cpeHeM 39
emuanll - B 40 % cnywyaeB. CoracHo pexomeHmanuu OOmecTBa TeMaroiioroB BemmkoOpuranuw,
peKoMeHyeTcsa IepenuBath He MeHee 10 eAMHUIl KPUOINpPEIMIUTATa, YTO MOBBIIIAET KOHUEHTPALUIO
¢ubpuHOoTeHa mia3mel Ha 1 1/11. Llens - mognep)kanne KoHNeHTpanuy GuOpHHOTEHA B IJIa3Me HE MeHee 2
/1L

Pexomenoauuu

- PexomeHyeTcs €XXeHEBHO MCCIIEA0BAaTh KOHIIEHTPALU0 (UOPUHOTEHA TUIa3MBl Y OOJIBHBIX OCTPHIMU
neiikozamu u curapomoMm JABC (yposens ooxazamenvrocmu W, cmenens nadesxcrnocmu pexomenoayuu C)



- Pexomennyrorcst npodumakTHueckue TpaHcpy3ur KpHOIPEIMITUTATa Y OOJBHBIX OCTPBIMH JICHKO3aMuU
(32 MCKIIIOYEHHEM OCTPOTO MPOMHUENIONUTAPHOTO JIEHK03a) MPU CHIKCHWH IUIa3MEHHOM KOHIEHTPAaLuU
¢bubpunorena <1,0 r/71 (yposenv dokazamenvrocmu |\, cmenens nadesrcnocmu pexomenoayuu C).

- Pexomennyrotcs npodunakThdeckue TpaHCHY3MH  KpUONpPEUUNUTaTa y OOJBbHBIX  OCTPBIM
MIPOMHEIOUTAPHBIM JICHKO30M MPU CHUKEHUH IJIA3MEHHOM KOHIeHTpanuu ¢udpunorena <1,5 r/m, uenp -
MoJiIep>)KaHNue KOHLIEHTpauuu (uOpuHOreHa He MeHee 2 T/n (ypogenwv odokasamenvhocmu |, cmenens
naoexcnocmu pexomenoayuu C).

- Pexomenmyercst mepenuBaTh He MeHee 10 eqWHUII KpUONpENUNHTaTa (YposeHs dokazamenvrocmu IV,
cmenens Hadedxcnocmu pekomenoayuu C).

Knunuuecxoe ucnonvzosanue kpuonpeyunumama npu mpasme

['mnodubpuHOreHeMust IpH TpaBMe aCCOLMUPOBAHA C TSHKECTHIO TPaBMbI. B MPOCIEKTHBHOM HCCIe10Ba-
HUM y 517 OOJNBHBIX C TPaBMOHM OMpeesuiM TUIa3MEHHYIO KOHIIEHTpanuto ¢uopuHOoreHa mo Kiayccy.
I'umo¢pubpunorenemun menee 1,5 v/, 1,0 r/n u 0,8 r/n 6putr y 14, 5 1 3 % OOJIBHBIX COOTBETCTBEHHO. Y
OONBHBIX ¢ KoaryjomnaTuel ¢puOpuHoreH ObLT CHMKEH Ha 33 %, rMIOTeH3Hs aCCOUMUPOBANAch ¢ HU3KOU
IUIa3MEHHON KoHIeHTpauueill ¢ubpuHorena. I'mmodubpuHorenemust spuiach (akKTOpOM JIETATIbHOI'O
ucxona npu tpasme (OLL 0,22; 95 % JIU 0,11-0,47, p < 0,001). Tpancdy3uu kpuonpenunuraTa mo3BosuIu
MOBBICUTh KOHLIEHTpAIM0 (puOpuHOreHa 1ia3Mel y OOJbHBIX, KOTOPbIE BBDKHIN B T€UEHHUE MEPBBIX 12 4
1ocje MOCTYIUICHHs, PUCK CMEPTH CHIKAJICA y HMX Ha KaXAbli rpaMM (QuOpHHOreHa, BBEJCHHOIO B
tedenue nepsbix 12 v (OLI 0,91; 95 % 1AM 0,81-1,01, p = 0,08). Ognako npu OoJiee IIUTEIEHON OLIEHKE B
TedyeHue 24 yacoB U 28 1HEH CMEPTHOCTH y OOJIBHBIX, KOTOPbIE MOIYYaId U HE NOTy4ald KPHOIPELUIINTAT,
HE pa3nuyanach. B To ke BpeMs Ipu KpOBOIIOTEpE BCIEACTBHUE TPABMbI BaKHO BO3MEILIEHHE HE TOJIBKO (Hu-
OpuHOTEHa, HO U JApyrux ()aKTOPOB CBEPTHIBAHUS, a TAaKXKe OObeMa IUPKYJIUPYIOIIEH KPOBH, M B 3THUX
ycaoBusx C3II umeer mnpeumymiecTBo mnepen KpuonperunuratoMm. IIpodunaxkrudyeckoe BBeneHue
KpUONpPEUNUTATA IPU TPAaBME HE TPOBOJIUTCS.

Mmeet 3HaueHne BpeMs Hadajia 3aMeCTUTENIbHON Tepaniy KpuonpeuunuraroM. Cpein 607IbHBIX ¢ MHOXKE-
CTBEHHOW TPaBMOI, KOTOPBIM TPaHC(Y3UU KPHUONPELUNHUTATa HAYMHAIM B TeueHHEe nepBbiXx 90 MUH Kak
OJVH M3 TEPBBIX KOMIIOHEHTOB MAaCCHUBHOH TpaHC(Y3MOHHOHW Tepamnuu, OblIa MEHbIIE MOTPEOHOCTH B
KOMIIOHEHTaX KPOBH (3PUTPOLUTCOAEPKAINX KOMIIOHEHTOB, KOHIIEHTpaToB TpoMbo1uToB, C3I1), a Takxke
MMeIach TEHACHIMS K CHIKEHUIO JieTanbHOCTH (8 % npotus 13 %) 1o cpaBHEHHUIO ¢ OOJIBHBIMU, KOTOPBIM
TpaHCQy3UH KPHUOIpPELMNUTAaTa HAYUMHAIM TOCJIEe XUPYPrMYECKHUX BMelaTenbcTB. B To ke Bpems B
uccnenoBanuu Cryostat, xoTs u ObIJI0 YCTaHOBIIEHO, YTO paHHEe, B TeueHHe nepBbix 90 MUH MoCie TPaBMBI,
nepenrBaHue KpUompeuunuraTa d3pQEeKTHBHO MOICPKUBACT KOHIEHTpPAMI0 (PMOPUHOTECHA IIa3Mbl, HE
yJIaJIOCh MOKa3aTh Pa3HUIBI B CMEPTHOCTH 0 CPABHEHHIO C TPYNION OOJBHBIX CO CTaHAAPTHHIM (10 147
MUH TI0CJI€ TPaBMBbl) BpeMEHEM TpaHC(y3Hu Kpuolpenunurarta. B rccienoBanum, mpoBeIeHHOM B BOGHHOM
rocnurane, TpaHchys3us 10 eauHuMIl Kpuompeuunurara Ha Kaxaele 10 eQuHUI] HEpeNuThIX
SPUTPOLUTCOACPKAIIMX KOMIIOHEHTOB aCCOLMUPOBATIACH C MEHBINEH CMEPTHOCTHIO OT KPOBOTEUCHHS I10
CpaBHEHMIO ¢ OOJBLHBIMH, NOTYy4aBIIMMHU B 4,8 pa3za MeHblle Kpuonperunurata (24 % npotus 52 %, p <
0,01).

IIpp ocTpoli MacCHBHOM KpOBOIIOTEPE B HACTOAIIEE BpPEMs pPEAIH3yeTCs TaKTHKa MAaCCHBHOU
reMoTpaHc(y3un, KOTopasi MO3BOJISET HE TOJBKO KOMIIEHCHPOBATH MOCTTEMOPPATNIECKYI0 aHEMHIO, HO U
BOCIOJHUTh O0BEM LHUPKYJIUpPYIOUIEH KpOBM U ee KoaryaauuoHHbld mnoteHnuan. OO0wvem C3II,
NepeTMBaEMbIN TIPU 3TOM, O3BOJISIET KOMIIEHCHPOBATH Ae(hUIUT (GUOPUHOTEHA 10 MPUEMIIEMbIX 3HAYCHUI
B psfie ciiyyaeB 0e3 kpuonpeuunurata. [loaTomy Tpancdy3un KpHonpenunuTaTa CTaHOBSITCS AKTyaJlbHbIMU
IPU COXpaHsIoIIeNcss TUNOo(GUOPUHOI€He- MHMUM U HEJOCTaTOYHOM ero (yHKLUUHU IIOC/IE IPOBEACHUS
MAacCHUBHOW TeMOTpaHC(hy3uH, a TaKXKe Yy TMOCTPAAABIIAX C COIMYTCTBYIOIIEH CEpAEYHO-COCYAMCTOM
[aTOJIOTHEH, CO CHUYKEHHOM COKPAaTUTEIbHOM CIIOCOOHOCTHIO MHOKap/a Ha (hoHe TpaBMblI (YIIHO cepAua), T.
€. C BBICOKHM PHUCKOM IEPErpy3Ku 00beMOoM.

Pexomenoayuu

- Ilpodpunaktuueckoe BBEIEHHE KPUONPELMIIUTATa IPU TpaBME HE PEKOMEHIYETCs (YpoGeHb
ookazamenvrocmu IV, cmenens nadesxcnocmu pexomenoayuu C).



- Pexomenpiyetcs  jiedeHue  KPHOMpPENWITHTATOM [IPH  KPOBOTEUEHHH, CONPOBOXKIAFOIIEMCS
YMEHBbLIEHHEM KOHUeHTpauku GubpuHorena mmasmel no Knaycey <1,5 r/a (yposenv dokazamensrocmu I,
crmenenb Hadexcnocmu pexomendayuu C).

- PexoMenzyetcs nevenne KpHONPENMUITHTATOM IPH KPOBOTEUEHHH, CONPOBOXKIAIOMIEMCS YMEHBIICHHEM
colepKaHuA UK QyHKINY QUOPUHOreHa MIa3MBl, OTpeIeeHHBIX ¢ TIOMOLIBI BUCKOATACTHYHBIX METOIOB
(FLEV <1,5 r/n, EXTEM A10 <30 mm wmu FIBTEM A10 <7 MM) (yposens dokazamensnocmu I, cmenens
Hadesicnocmu pexomerdayuu C),

- ITokasaHUsAMH K KOppeKUHH THNo(GuGpHHOreHEMHH BO BPEMS KPOBOTEUEHHS IIPH TPABMeE TI0 JAHHBIM
T3I c kaonuuoM sensrotes nepron K <2,4 MM u yron a <61°,

- Pexomennyercs HayanbHas 103a kpronpeuunutara 15-20 equHuL, pelieRre 0 HOBTOPHOMH TpaHChY3HH
MOKET OBITB TIPUHATO MO pe3ylbTaTaM WCCIENOBAHHS KOHIEHTpalWHM (GUOpHHOreHa TNAa3MBl MM Ha
OCHOBaHHWH IaHHBIX BHCKOIACTHYHBLIX METOMOB (VposeHb dokazamelvrocmu I cmenenv HadedicHocmu
pexomendayuu C).

Knunuveckoe ucnonb308anue KpUuonpeyunumama 6 opmoneouu

O6uipHble  OpPTONENMYECKME OMepalli MOTYT OCHOKHHTHCS MACCHBHOH KpoBomorepeil. B
oOcepBaliOHHOE HCCTeoBaHHe OBIIO BKITOYEHO 245 GOMBHEIX, KOTOPHIM BHITIONHSIIA OPTONEIHYECKHE
onepauMi - CHOHAWNOAE3 (n = 52), JHIOMPOTE3UpOBaHME TasobeapeHHoro cycrasa (n = 114) u
apTPOIIACTHKA KOJIEHHOTO cycTaBa (n = 79). JIuine y 60MBHBIX, KOTOPBIM BEITOIHSANHN CIIOHANIONE3, HU3KASL
KOHLeHTpalus $ubpunorena Ao omepanuu (<2,5 r/1) compoBokaanack Gonbliel KpoBomoTepeii, eM y
GonbHBIX ¢ HOpMaJILHOH KoHLEeHTpanuelt GuGpruHOreHa niasMsl 1o onepauui (2430 (400-6560) mn npoTHs
1390 (400-7420) mn, p = 0,029). Ilpu apTponnacTike ¥ SHAONPOTE3HPOBAHHM HHM3KAS KOHIEHTPALMS
(uGpuHorena nnasmel 10 onepaldd He BIHsIA Ha KPOBOMOTEpo. IIpH omepalmsx Ha MO3BOHOYHHKE,
BBIMOJNHAEMBIX T10 TOBOAY CKONKO33a, 00BEM NepHONEepalHoOHHOM KpOBOIOTEPH KOPPENUpoBan C

npeonepallHOHHON KoHUeHTpanuHelt QHOpHHOreHa [11a3MBl.

Knunuueckoe ucnonvzosanue kpuonpeyunumama e ooujei xupypauu, npu JIBC cundpome u npu
KOAZYAONAmuYecKux KposomeyeHwsix 6 Opyeux obnacmsax

[lokasanus k TpaHCQy3HH KPHOTIPELMITHTATA MOTYT BO3HHKHYTE B PA3TUYHBIX KIMHWYECKUX CHTYAIHSX,
COMpPOBOXAKIMIMXCS rHnopubpruHoreHeMueil. B kpynHoM MHOronpodMIBEHOM rociuTane mokasaHusIMH K
TpaHC(Y3HH KPHONIPELMNHTaTa SABHIHCE B 38 % cilydaeB KapAHOXHPYPrHUeCKHe Omepaunud, B 15 % -
SKCTpakopropansHas MemOpaHHas okcureHauus, B 11 % - HekapIHOXHPYPruYeckue omepanyu, B 18 % -
IpyrHe rnokasanus, B ToM uncne JIBC-cunapom.

Pexomenoayuu

- Pexomenayetcs neveHHe KpHONMPELMIIUTATOM MPH KPOBOTEUYEHHH, CONPOBOMKIAKOIIEMCS YMEHbIICHH-
eM KOoHUeHTpauny ubpuHOoreHa mnasMmel no Knayccy <1,5 r/n (yposenv doxazamenmvuocmu I, cmenens
Hadesxcrocmu pexomendayuu C).

- Pexomenpyercs nedeHne KpUONPELMITHTATOM IIPH KPOBOTEYEHHH, CONPOBOKIAROIIEMCS YMEHbIIEHHEM
cofepxanns uIn QyHKUHH GUOpHHOreHa TIa3MBI, ONIPEAEIICHHBIX ¢ MOMOIIBI0 BHCKO3MACTHYHBIX METOIOB
(TOI" uu POTOM) (EXTEM A10 <30 mm ummn FIBTEM A10 <7 mm) uimi Ha T3 yron ansda <45°, FLEV
<1,5 r/n (yposens dokazamenvrocmu I, cmenens nadescnocmu pexomendayuu C).

- Pemenve o mMOBTOPHOH TpaHC(QY3HM KPHOTIPELMITHTATa MOXKET OBITh NPHHATO MO pe3ylIbTaTam
MOBTOPHOTO WCCNEIOBAaHUS KOHUEHTpauuu ¢uOpHHOTEHA TINMasMBl WM Ha OCHOBAHHH OaHHEBIX
BUCKO3JIaCTHYHBIX METOAOB ( yposenb dokazamenvHocmu I, cmenens Hadesicrhocmu pexomendayuu C).

I'naBHbBIH BHELITATHLIN ClIeLHANUCT-
tpatcdysnonor M3 PO %% W.B. Huterkosa
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